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 根據保發中心統計，台灣每人平均有2.6張保單(經濟日報2023)，年均壽險保費餘

11萬(現代保險新聞網)，由此可見，保險已與我們已離不開保險。此專題以組員實際

的保單案例來做分析，藉由健檢及規劃去改善原有保單，透過比賽實戰，以此了解保

單的缺陷，並對缺陷提供更完善的建議，進而取得更合適個人的專屬保單。 

 

 

關鍵詞：人身保險，保單健診、收支循環、家庭規劃書 
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