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摘要 
 

    人的一生從出生到死亡都有可能會面臨各種風險包含人身風險、財產風險及

責任風險。 所謂風險就是不可預測其風險是否會發生、發生的時間及發生的幅

度，這些風險往往都是突如其，一旦發生有可能帶來財務負擔。保單健診報告希

望透過健檢家庭保單保險觀念作爲風險管理的方法之一，透過保險將財務負擔轉

移給保險公司，為個人、家庭、企業及社會提供財務的保障。本次報告為在實際

家庭實務協助服務家庭成員理賠案例及宣導風險管理的知識，透過一年的觀察家

庭對風險管理的觀念的程度、保險的認識及遇到理賠事故的處理態度，將執行過

程做分析並給與意見及建議。 

     

    透過本次報告希望未來在險管理上建立或補强家庭成員的風險意識，首先必

須先瞭解何謂風險、風險的特性及風險的種類，讓家庭成員認識自身可能面臨的

風險。同時，教導家庭成員如何系統化的製作應對自己認知的風險，希望同學會

學習如何質化及量化風險，讓同學可以學習如何排序風險，將有限的資源用在最

需要的地方。最重要是要教導同學如何轉嫁自己的風險轉嫁給保險公司，但是保

險商品多元而且複雜，如何選擇真正自己需要的保險商品正是本合作希望同學可

以學習的目標。 

 

 

 

關鍵字：保單健診、風險轉嫁、保險商品 
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壹、研究背景 

    保險與我們息息相關，有著一層牽動彼此的關係存在，保險是我們的一份保

障，所以提早為自己的保單做規劃，在未來事故發生時，就可以替我們減輕一些

負擔。人的每一分每一秒都在度過，而我們並無法預料危險何時降臨，不論是發

生在身體上的，又或是發生在財損方面的，都是不可遺漏與疏忽掉的，因此人身

保險及財產保險之規劃皆重要，我們都需要對此做出完善的保單策劃。 

 

    而「保單健診」就是協助我們在規劃保單時的一項工具，何謂保單健診呢？

就是用來檢視自己的保單狀況是否為健康狀態，意旨藉由保單健診後，我們可以

根據結果的分析來針對缺口的地方做補強，又或許有多餘暫且不需有之條款可做

調整與處理，使自己的保單達到一個健全的狀態，即是符合保單健康。同時在過

程中也能更熟悉及了解自我的保單情況，所以也能讓自己反思是否有特別想增添

或刪減做調整的地方，對於自己所期望的部分也是重要的一個環節，保單是為自

己所量身打造而來，所以它也要是適合自己的一份保險。 

 

    近年來，Covid-19疫情的肆虐，保險意識的興起，國人對於風險的管理，日

漸提升。不論企業、家庭、個人，紛紛重視保險的重要性，疫情肆虐影響全球經

濟，餐飲業面臨巨額虧損，旅遊業叫苦連天，面對染疫的風險國人深感畏懼。紛

紛找尋產險公司尋求一份符合自身且保障自己的保單，但根據過往許多金融詐欺

案與業務員的錯誤知識、強迫推銷，這些金融剝削引發的道德危險，讓國人想購

買保險，但又深怕受騙。 

 

根據台灣金融研訓院金融風險抵抗力測試指出，國人金融風險抵抗力平均

處於及格邊緣，且金融常識及道德分數最低，金融知識不足的情況下，導致民眾

面對業務員的行銷話術時，業務員為了業績不顧金融道德，且民眾無足夠的金融

知識判斷此項商品是否符合自身，以致盲目的相信業務員。 
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貳、研究目的 

    本次健診報告為在協助家庭保單案例及宣導風險管理的知識，透過保單健檢

觀察家庭對風險管理的觀念的程度、保險的認識及遇到理賠事故的處理態度，將

執行過程做分析並給與意見及建議。 

保單健診的目的： 

1.保險百百種我要怎麼知道哪一種保險適合自己： 

    此部分就是針對家庭理解各式各樣的保險，有足夠充分的知識應變，能夠根

據家庭狀況及自身狀況選擇出自身最適合的保單。 

2.保單條款密密麻麻我看不懂： 

    此部分帶領家庭成員了解保單條款，認識主約及附約內容或是儲蓄險計算方

式。 

3.遇到事故我不曉得要如何申請理賠： 

    理賠爭議問題，初步了解一直到理賠資訊，再針對現有情況需求分析，家庭

多數都是無相關保險知識及爭議問題，此目的是帶領家庭並給予家庭成員適當建

議。 

4.我們也提供保單健診服務： 

    在諮詢過程之中，要求學生提供家庭保單資料，規劃出整個家庭狀況（年齡、

職業、收入、支出），並根據學生需求規劃出符合學生理想的保單規劃。 
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參、家庭背景 

    家庭成員有爸爸、媽媽和女兒，皆未有不良嗜好，目前媽媽的家族有癌症遺

傳史。爸爸的工作目前是自己開工廠，媽媽的工作是華南銀行員工，女兒目前就

讀大學三年級課餘會在飲料店打工，家庭背景詳請見表 1： 

表 1  成員背景 

 

肆、家庭財務及收支狀況 

 

一、家庭財務狀況 

    由於家庭成員都有工作，因此名下皆有存款，而媽媽有投資基金。家庭財務

狀況詳請見表 2： 

表 2 家庭財務狀況 

 

二、家庭收支狀況 

    家庭年收入約為 142萬元，支出約為 64 萬元，年結餘約為 78 萬，此即為

之後保險規劃的金錢來源，家庭收支狀況詳請見表 3： 

表 3  收支狀況 

收入表 支出表 

項目 金額 占比 項目 金額 占比 

薪資 (含年終) 1,370,000 96% 通勤 88,280 14% 

家庭成員 爸爸 媽媽 女兒 

性別 男 女 女 

年齡 41 41 21 

婚姻狀況 已婚 已婚 未婚 

家族病史 
目前健康良好 

(無家族病史) 

家族病史：癌症 

(目前無此症狀) 

家族病史：癌症 

(目前無此症狀) 

事業狀況 
自己開工廠 

修理挖土機 
華南銀行員工 

大學生 

現職飲料店人員 

家庭成員 爸爸 媽媽 女兒 

財務狀況 存款 100萬  
存款 130萬 

基金 38萬 
存款 15萬 
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存款利息收入 

(定存利息1.3%) 
31,850 3% 娛樂 37,800 6% 

基金利息收入 

(基金配息 5%) 
19,000 1% 膳食 221,000 34% 

   教育費 100,000 16% 

   保險費 74,000 12% 

   理財投資費用 120,000 19% 

合計 1,420,850 100% 合計 641,080 100% 

年結餘：779,770 

 

伍、家庭目前保單狀況 
 

一、爸爸壽險保單現況 

表 4  爸爸壽險保單明細表 

 

二、爸爸產險保單現況 

表 5  車輛種類：公大貨(20) 
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表 6  車輛種類—客貨兩用車(22) 

 

三、媽媽壽險保單現況 

表 7  媽媽壽險保單明細表 

 

四、媽媽產險保單現況 

表 8  機車保險 
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五、女兒壽險保單現況 

表 9  女兒壽險保單明細表 

 

陸、情境需求分析 

    為了更能準確規劃保險的方向，整理出家庭成員得需求，詳請見表 10： 

表 10  情境需求分析 

 

 

家庭成員 爸爸 媽媽 女兒 

情境 

工作性質屬於粗重耗身體

的，所以希望在未來年老時，

在醫療上費用支出可以多一

點保障，來減輕負擔。除了

在自己工廠工作外也會到外

面幫客戶修理挖土機，想要

重新規劃意外這部分。 

因家族有癌症病史，所以很需要

重大疾病保險，然而醫療技術越

來越好，想要獲得更好的保障，

想再規劃一張實支實付醫療保

險，也擔心未來可能會因為重大

疾病導致失能或是長久臥病在

床，需要支付龐大醫療費用，所

以需要重大疾病以及長照保險。 

在飲料店打

工需要外送

擔心出車禍、

家族有癌症

病史需要規

劃重大疾病

保險 

保障需求與保

障規劃順序 

醫療保障 

意外保障 

重大疾病 

長照保險 

實支實付醫療保險 

醫療保險 

重大疾病 

人生階段 
41歲，自己開工廠，修理挖

土機 
41歲，於華南銀行上班 

21歲，學生，

在飲料店打

工 
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一、分析依據 

    前述看完現有的保障 Have(現有)後，接著要來看家庭成員的 Want(想要)以

及 Need(需要)分別有哪些，我們利用人生收支曲線－三階段四問題，來分析家

庭各成員目前所處的階段以及可能面臨的問題，並利用理財金三角理論為資金做

妥善的分配。 

 

(一)人生收支曲線－三階段四問題 

  從出生到死亡，都會遭遇到風險。然而大部分的人都會經歷以下三階段：出

生到就業前的「撫養期」；開始就業到退休前的「奮鬥期」； 退休後到身故前

的「養老期」；而在這些階段會面對的問題分為四大類： 

1.家庭的經濟支柱因意外或是疾病不幸身故，導致家庭長時間沒有經

濟來源，即為「活得太短」。 

2.若發生意外或是疾病導致沒有經濟來源，即為「收入中斷」。 

3.因意外發生導致失能長久臥病在床或者是慢性疾病、心血管疾病、

中風等可能造成「失能及長照」等問題。 

4.隨著醫療技術進步，平均壽命越來越長，退休後面對的生活開銷沒

有事先規劃，將造成「活得太長」的問題。 

圖 1  人生收支曲線－三階段四問題 
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二、家庭成員問題 
 

(一)爸爸及媽媽 

    目前爸爸（41 歲），離退休還有 24 年，媽媽（41 歲），離退休還有 24

年，兩人皆處於奮鬥期。將可能會面臨到活得太短、收入中斷、失能及長照問

題，在退休後也可能會面臨活得太長的問題，因此需要好好規劃退休時所需要

的費用。 

(二)女兒 

    女兒目前面對活得太短、收入中斷、失能及長照問題，女兒面對飲料店

工作可能發生意外風險，若收入中斷，父母要負擔女兒的相關費用，造成父

母負擔，加強失能及意外險部分。若是意外身故、因病死亡，對父母負擔不

只收入減少，生活負擔上升，也將衍生一筆喪葬費用。因此在死亡、醫療、

意外這三種險種做相關規劃 

       表 11  人生收支曲線－三階段四問題 
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柒、家庭社會保險保障 
 

一、爸爸的退休報告書 

表 12  爸爸退休報告書 

※獲驗證最長壽者的年齡為 122歲，考慮近代壽命增長因素拉遠歲數 

二、爸爸的退休金計算結果 

表 13  爸爸的退休金 

 

圖 2  爸爸退休金現金流 

基本資訊 
目前年齡 預計退休年齡 性別 平均壽命 

41 65 男 96 

 

工作狀態 

開始工作年齡 勞退制度 目前薪資 薪資成長率 

25 新制 40,000 1.5% 

自提比率 個人勞工帳戶累積餘額 

0% 60萬 

 

未來退休 
通貨膨脹率 退休時月花費 旅遊總花費 長照總花費 

1.6% 40,000 100萬 0萬 

個人退休金總需求 勞保+勞退 個人投資自行準備金 退休金缺口 

1,720萬 956萬 0萬 764萬 
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退休金總需求 

職業為勞工，目前年齡為 41歲，依目前的規劃，預計於 65

歲退休，且退休每月花費 40,000元。長期照顧方面，總花

費 0萬元；旅遊方面總花費 100萬。綜合以上條件，退休金

總需求為 1,720萬(通貨膨脹率為 1.6%、平均壽命為 96歲)。 

第一&二層退休金 

退休時，可從政府社會保險領取第一層老保老年年金每月

28,396 元；職業退休金領取第二層勞退新制月退休金每月

7,589 元，含計每月可領 35,985 元。(退休金總需求)扣除

(第一&二層退休金)後，仍缺 764萬。 

自行準備 FUN 心退 

行動方案 

依目前自行退休準備金為 100萬，未來每月定期定額 8,000

元，且投資報酬率為 6%，退休時可再增加準備金 920 萬。

第一&二層退休金加上自行準備金，可讓 FUN 心活到 96 歲

都無退休金缺口。 

 

1.退休投資商品建議： 

    由於退休理財需要盡早且長期規劃，依照目前的年齡為 41 歲，在退休規劃

上屬長期平衡穩健期，建議可選年均投資報酬率 4%-6%的金融商品進行投資，藉

由長期投資規劃來滿足退休需求。 

    以下基金協會依照年齡及風險屬性將民眾區分為四群，分別給予退休投資建

議： 

 

長期增值成長型-適用青壯年族群(40歲以下) 

距離您退休仍有超過 25年的準備期間，可選擇較積極且成長型的投資組合，如長

期增值成長型基金(年均投資報酬率達 6%以上)。 

長期平衡穩健型-適用中年族群(40-55歲間) 

隨著您年齡增長，逐漸提高平衡穩健型的投資比重，可選擇長期平衡穩健型基金

(年均投資報酬率 4-6%之間)。 

長期資產保值型-適用待退族群(55歲以上) 

越接近您的退休年齡，投資在保守型組合配置比例就越高，可選擇長期資產保值

型基金(年均投資報酬率 4%以下)。 

日標日期型-適用所有年齡群 

此為退休專屬組合基金，內容涵蓋多元資產，廣納各種類型基金與 ETF，以預計退

休的年度為目標進行投資。根據與預計退休年度的距離調整股債配置，滿足退休

金的安全累積與準備，做到「早期增值（高報酬）、晚期保值（退休前不會受到

大的投資損失）」。 
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2.退休保險商品建議： 

    進行退休規劃時除了強調財富累積之外，還必須考慮穩定現金流、長期照顧

以及健康醫療。 

    長壽風險代表活太久造成退休金不足、現金流不穩定的風險，可透過年金保

險將長壽風險轉移給保險公司，獲得穩定的退休現金流；另外當平均餘命不斷延

長，不可輕忽長期照顧和健康醫療的影響，應適當透過保險獲得保障。 

 

穩定現金流 

利變型年金 
保險金額隨宣告利率變動，與市場利率息息相關，適合待

退型保、守型投資人。 

投資型年金 保險金額隨投資績效變動，適合穩健型、積極型投資人。 

長期照顧 

長期照顧險 保障老年常見之失能、失智狀態 

特定傷病險 保障我國規範 22類嚴重的特定傷病 

失能扶助險 保障意外或疾病所致之失能(依據失能等級判定) 

健康醫療 

日額型醫療保險 保障住院日額、手術費用，依照住院天數給付保險金 

實支實付型醫療保險 保障全民健保未給付的醫療自費支出 

重大傷病險 保障健保局所發放的重大傷病卡中的 22 類疾病 

癌症險 保障罹癌相關的支出，例如手術、門診、化療等 

 

三、媽媽的退休報告書 

表 14  媽媽的退休報告書 

※獲驗證最長壽者的年齡為 122歲，考慮近代壽命增長因素拉遠歲數 

基本資訊 
目前年齡 預計退休年齡 性別 平均壽命 

41 65 女 101 

 

工作狀態 

開始工作年齡 勞退制度 目前薪資 薪資成長率 

25 新制 60,000 1.5% 

自提比率 個人勞工帳戶累積餘額 

0% 80萬 

 

未來退休 
通貨膨脹率 退休時月花費 旅遊總花費 長照總花費 

1.6% 50,000 100萬 0萬 
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四、媽媽的退休金計算結果 

表 15  媽媽的退休金計算結果 

 

圖 3  媽媽的退休金現金流 

 

退休金總需求 

職業為勞工，目前年齡為 41歲，依目前的規劃，預計於 65

歲退休，且退休每月花費 50,000元。長期照顧方面，總花

費 0萬元；旅遊方面總花費 100萬。綜合以上條件，退休金

總需求為 2,335 萬(通貨膨脹率為 1.6%、平均壽命為 101

歲)。 

第一&二層退休金 

退休時，可從政府社會保險領取第一層老保老年年金每月

28,396 元；職業退休金領取第二層勞退新制月退休金每月

9,554 元，含計每月可領 37,950 元。(退休金總需求)扣除

(第一&二層退休金)後，仍缺 1,238萬。 

自行準備 FUN 心退 

行動方案 

依目前自行退休準備金為 168萬，未來每月定期定額 10,000

元，且投資報酬率為 6%，退休時可再增加準備金 1,324萬。

第一&二層退休金加上自行準備金，可讓 FUN 心活到 101歲

都無退休金缺口。 

 

個人退休金總需求 勞保+勞退 個人投資自行準備金 退休金缺口 

2,335萬 1,097萬 0萬 1,238萬 
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1.退休投資商品建議： 

    由於退休理財需要盡早且長期規劃，依照目前的年齡為 41 歲，在退休規劃

上屬長期平衡穩健期，建議可選年均投資報酬率 4%-6%的金融商品進行投資，藉

由長期投資規劃來滿足退休需求。 

    以下基金協會依照年齡及風險屬性將民眾區分為四群，分別給予退休投資建

議： 

 

長期增值成長型-適用青壯年族群(40歲以下) 

距離您退休仍有超過 25年的準備期間，可選擇較積極且成長型的投資組合，如長

期增值成長型基金(年均投資報酬率達 6%以上)。 

長期平衡穩健型-適用中年族群(40-55歲間) 

隨著您年齡增長，逐漸提高平衡穩健型的投資比重，可選擇長期平衡穩健型基金

(年均投資報酬率 4-6%之間)。 

長期資產保值型-適用待退族群(55歲以上) 

越接近您的退休年齡，投資在保守型組合配置比例就越高，可選擇長期資產保值

型基金(年均投資報酬率 4%以下)。 

日標日期型-適用所有年齡群 

此為退休專屬組合基金，內容涵蓋多元資產，廣納各種類型基金與 ETF，以預計退

休的年度為目標進行投資。根據與預計退休年度的距離調整股債配置，滿足退休

金的安全累積與準備，做到「早期增值（高報酬）、晚期保值（退休前不會受到

大的投資損失）」。 

 

2.退休保險商品建議： 

    進行退休規劃時除了強調財富累積之外，還必須考慮穩定現金流、長期照顧

以及健康醫療。 

    長壽風險代表活太久造成退休金不足、現金流不穩定的風險，可透過年金保

險將長壽風險轉移給保險公司，獲得穩定的退休現金流；另外當平均餘命不斷延

長，不可輕忽長期照顧和健康醫療的影響，應適當透過保險獲得保障。 

 

穩定現金流 

利變型年金 
保險金額隨宣告利率變動，與市場利率息息相關，適合待

退型保、守型投資人。 

投資型年金 保險金額隨投資績效變動，適合穩健型、積極型投資人。 
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長期照顧 

長期照顧險 保障老年常見之失能、失智狀態 

特定傷病險 保障我國規範 22類嚴重的特定傷病 

失能扶助險 保障意外或疾病所致之失能(依據失能等級判定) 

健康醫療 

日額型醫療保險 保障住院日額、手術費用，依照住院天數給付保險金 

實支實付型醫療保險 保障全民健保未給付的醫療自費支出 

重大傷病險 保障健保局所發放的重大傷病卡中的 22 類疾病 

癌症險 保障罹癌相關的支出，例如手術、門診、化療等 

 

捌、新增之保單規劃 
 

一、爸爸的保單規劃 

建議理由： 

(1) 由於爸爸的工作屬較危險性質，也常會到外面地區替客戶進行挖土機之修理，

此時意外險就是特別需要重視的部分，因此針對爸爸意外所缺少的部分做了補強，

以保障因不可預測的意外而導致的傷害，從而獲得填補與減輕負擔。 

(2)實支實付型可以保障自行負擔與超過全民健保給付之住院醫療費用，於額度

內使用多少究理賠多少，像爸爸的職業關係在面臨住院醫療可能會有需費用支出

較多的時候，而日額較為侷限，所以搭配實支實付就能更獲得多一些的保障。 

(3)爸爸在防癌險區塊已有保保險，在爸爸能力範圍內將在此部分做了調整，提

高了住院、出院與手術之金額，另外於放射/化療上有了新增額度，罹癌時選擇

前述治療將能有保障，畢竟治療是一筆高額支出，藉此增添新規劃，以便未來遇

上可有彌補。詳請見表 16： 

表 16  爸爸新增之保單 
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       爸爸原來之保險規畫重點             爸爸後來之保險規畫重點 

 

二、爸爸的需求分析 

1.壽險:30萬-20萬=10萬 

2.意外險:200萬-0=200 萬 

意外住院:20萬-0=20萬 

意外醫療:5萬-0=5 萬 

3.住院實支實付病房費限額 3000元/天 

            手術費限額 24萬 

            醫療費用限額 105萬 

            門診手術 24萬 

       日額型住院 1000 元/天 

             出院 500 元/天 

             手術 10 萬 

4.癌症初次罹患:10 萬-10萬=0 

    住院:9000-3000=6000元/日 

    出院:4200-1200=3000元/日 

    手術:90000-30000=60000 

    放射/化療:3000/3000 
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三、媽媽的保單規劃 

建議理由： 

(1)雖然媽媽已有購買實支實付的保險，但由於新型態的醫療技術成為現在的趨

勢，若要獲得較好的醫療照顧， 健保以外自費的部分會相對提高，所以規劃第

二張可以副本理賠的實支實付險來補強。 

(2)現代的醫療技術進步，導致社會邁向高齡化，又因少子化的關係，到了晚年

沒人可以照顧，在日本有一個現象叫做「下流老人」，其中一個面向就是，老後

的安養生活沒有事先安排好，導致突發狀況發生，例如：失能、失智、長期臥病

在床等等因素，讓家庭支出一夕之間耗掉龐大費用，因此這裡規劃了長照險，確

保晚年養老生活有多一點保障。 

(3)癌症是台灣國病，又加上有家族病史，因此加強癌症險這部分。 在此也為媽

媽規劃了重大疾病保險，預防在罹患後需要支付龐大費用以及在家療養的這段期

間沒有收入，這時候此保險能夠減輕家裡負擔也可以當作部分緊急預備金的來源。 

詳請見表 17： 

表 17  媽媽新增之保單 
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      媽媽原來之保險規畫重點             媽媽後來之保險規畫重點 

 

四、媽媽的需求分析 

1.壽險:155萬-115 萬=40萬 

2.意外險:100萬元 

意外住院:2,000元 

意外醫療:8萬-3萬=5萬 

3.住院實支實付病房費限額 4,000-2,000=2,000元/天 

           手術費限額：38萬-18萬=20萬 

           醫療費用限額：252,306-102,306=15萬 

            門診手術：38萬-18萬=20萬 

       日額型住院 2,000元/天 

             出院 500元/天 

             手術 7.5萬 

4.癌症初次罹患:22.5 萬-15萬=7.5萬 

    住院：3,600元/日 

    手術：4.5萬 

    放射/化療:1,500/2,400 

 5.重大疾病或長期照護 

         重大疾病或特定傷病 

             療養費：50萬-0=50萬 
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五、女兒的保單規劃 

建議理由： 

(1)因為女兒打工需要外送，建議投保意外險及失能險，因外送途中有可能發生

車禍等意外，而意外險保費與職業等級有關，失能險保費與年紀有關，女兒職業

等級低、年紀小、體況好，保費較低。 

(2)實支實付醫療險可以轉嫁就醫治療的雜費支出，許多自費醫材項目，都必須

透過實支實付的雜費理賠才能轉嫁負擔。因此建議投保實支實付醫療險，避免如

果發生重大手術，許多治療耗材金額太高，無法負擔。 

(3)有家族病史，因此加強癌症險這部分，治療癌症所需的醫療費用，從切除惡

性腫瘤的開刀費，到後續化療、藥物等治療費，扣除健保給付每個月可能還須支

出數萬到數十萬的費用。因此建議著重規劃癌症保障，讓癌症險來協助轉嫁癌症

治療花費。詳請見表 18： 

表 18  女兒新增之保單 
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       女兒原來之保險規畫重點            女兒後來之保險規畫重點 

 

六、女兒的需求分析 

1.壽險:40萬-30萬=10萬 

2.意外險:20萬-0=20 萬 

3.住院實支實付病房費限額 3000元/天 

            手術費限額 24萬 

            醫療費用限額 21萬 

            門診手術 24萬 

       日額型住院 2000元/天 

             出院 1000元/天 

4.癌症初次罹患:50 萬-0=50萬 

    住院:6000-0=6000 元/日 

    出院:3000-0=3000 元/日 

    手術:60000-0=60000 

    放射/化療:3000/3000 

5.重大疾病或特定傷痛療養費 80萬-30萬=50萬 
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玖、保單資產表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   圖 4爸爸原有保單資產表                     圖 5爸爸後來保單資產表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    圖 6媽媽原有保單資產表                   圖 7媽媽後來保單資產表 
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     圖 8女兒原有保單資產表                   圖 9女兒後來保單資產表 

 

拾、結論 

家庭原有總保費為 92,611元，規劃後總保費為 147,071元，增加了 54,460元

保費費用，而透過保單健診可受到更完善的保險防罩： 

1. 一份適合自己的保單 

能針對本人所預期希望得到的保障做深入規劃，藉個人的收入支出與情境等

來調適，讓新一份的保單更貼近自己，且專屬為自我所打造。 

2. 缺失/多餘擁有填補/剔除 

保單上想必會有著許多缺漏的地方，同樣也可能會出現多出來不是必要的部

分，此時就能藉著保單健診發現問題所在，將做整套的重更安排。 

 

3. 開啟保障維護功能 

做了保單健診使保單更加完整，往後保險需要派上用場時，這時所獲得的互

補照護將會啟動更有力道的保障。 
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