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緒論 
  

   隨著人口老化、新型疾病或傳染病層出不窮，國人醫療支出持續增加，根據統計，2019 年國

人平均每人每年醫療保健支出為新台幣 52,486 元創新高，儘管台灣有健保制度提供基本保障，讓

許多貧病弱勢的民眾因此獲得適當的醫療照護，但隨著醫療技術、醫材不斷地進步、高度發展，面

臨醫療支出大增的風險，擁有龐大金額的醫療費用使我們的家庭生活負擔變得更加沉重，所以透過

保單健檢了解自身需求與保障缺口，逐步建構完整、完善的醫療保障，面對突然期來的治療需求才

能從容應對，保障我們往後的生活。 

 

    李嘉誠曾言：「別人都說我很富有，擁有很多的財富其實真正屬於我個人的財富，是给我自己

和親人買了充足的人壽保險。」保險就是他用於轉移風險和傳承財富的稱手工具。誰都不願意自己

或家人遭遇不幸的事情，大家都希望自己的生活幸福美滿，但是人生總會發生無法避免的事情，像

是意外、生病、身故的時候，既然防止不了事情的發生，但是卻可以讓這些事故造成的損失降到最

低，透過購買足額保險的方式，花「小錢」買到「足夠的保障」，做好防範未然的準備，為自己及

親人挽回損失、保全資產，在最大程度上保證生活質量！ 

 

  保險雖然不能防止我們生病、意外、年老，也無法阻止危機的來臨，而關鍵一點的是，在危機發

生的時候就能立刻變成一大筆緊急預備金，以利於我們得到即時、有效的治療與幫助，在無法預測

的未來，提前做好事前準備、保險規劃，才能避免徒留更多遺憾跟後悔，創建一個幸福圓滿的家庭。

以下我們將分為成員背景、家庭收支狀況、情境及需求分析、家庭目前保單狀況、家庭未來保單規

劃及規劃目的與方向總結六大段落說明之。 

  

https://invest.cnyes.com/forex/detail/usdtwd
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壹、 家庭成員背景 

 

表一、家庭成員背景表 

 

家庭成員 保爸 保媽 保妹 

性別 男 女 女 

年齡 60 51 21 

婚姻狀況 已婚 已婚 未婚 

家族病史 
目前健康良好 

(無家族病史) 

目前健康良好 

(有糖尿病遺傳病史) 

目前健康良好 

(無家族病史) 

事業狀況 

自營商，平時在公司處理

訂單、出貨，預計 65 歲

時退休 

公司會計，預計 65 歲退休  
學生，目前在飲料店打

工 
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貳、 家庭財務狀況 

 

表二、家庭財務狀況 

 

家庭成員 年收入 財務狀況 

保爸 大約 150 萬元 

1. 活期存款 800 萬元 

2. 名下一間台中的房子價值 1100 萬元，無房貸 

3. 名下兩台汽車帳面價值 150 萬元，無車貸 

保媽 大約 50 萬元 

1.活期存款 500 萬元 

2.名下一間台中房子價值 900 萬元，無房貸 

3.名下一台機車帳面價值 3萬元，無車貸 

保妹 大約 12 萬元 1.活期存款 12 萬元 
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一、家庭收入明細表 

 家庭年收入約為 212 萬元，支出約 70 萬元，可用餘額約為 142 萬元，可做為未來的保險理財

規劃來源，其它明細見表三： 

表三、家庭收入支出明細表 

單位:元 

項目 年度統計 合計 

收入 薪資收入 薪資收入-保爸 1,500,000 

 收入 薪資收入 薪資收入-保媽 500,000 

收入 薪資收入 薪資收入-保妹 120,000 

總收入 2,120,000 

小計 2,120,000 

支出 

生活費用 

食（伙食費） 250,000 

509,112 

衣（治裝費） 40,000 

住（水電、瓦斯） 36,000 

行（油錢、交通） 45,600 

育（教育學費等） 94,000 

樂（娛樂、電視網

路、） 
44,112 

賦稅和勞健保 
負稅 63,612 

163,764 
勞健保 100,152 

商業保險費用 

保費支出-保爸 0 

22,418 保費支出-保媽 7,736 

保費支出-保妹 14,682 

小計 695,294 

年度收支餘額 1,424,706 
備註: 
1. 教育學費:保妹一學期學費 47,000 
2. 交通費:汽車油費約 3500(月)、機車油錢 300(月) 
3. 賦稅:房屋稅 8,900、地價稅 700、牌照稅 18,800、燃料稅 10,980、汽車強制險 24,232 
4. 其它開銷費用:電視網路 888、手機通訊費 2,788  
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投資: 

因保爸處於人生中老年階段，所以對於投資態度較為保守型投資，為了節省擇時進出的研究成本，

以及頻繁進出股市的手續費，保爸選擇定期定額存股配息，投資風險相對低，長期獲利穩健。偶爾

買賣股票賺取價差，每年股票獲利小於 20 萬元。保爸一家目前沒有任何房貸車貸，幾乎沒有財務

壓力，因此在晚年無金錢上的顧慮，長期下來有額外收入外也可以享受退休生活。 

緊急預備金: 

人生中突如其來的意外狀況有很多種，例如：疾病、車禍、失業、訴訟等等，遇到意外的有可能是

自己，也有可能是家人遇到意外需要協助。這些事情大多數時候不會發生，可是一旦發生，就會突

然需要一大筆資金做運用。以保爸一家為例，一年的緊急預備金為 40 萬元，總共預備了三年的預

備金，若以後未使用到，可以當作退休基金或是出國旅遊的費用。 

退休金: 

目前保爸與保媽的收入已在穩定期，對於退休的生活早已提前規劃，除了每月提撥金額存入銀行戶

頭外，兩人各加保一項增額的終身壽險，可以保障兩人未來在 65 歲退休後想要每月領五萬的退休

金金額，讓夫妻生活無憂無慮。 

表四、剩餘資金表 

剩餘資金 

扣除支出之餘額                                                             1,424,706 

緊急預備金                                                                  400,000 

剩餘資金                                                                   1,024,706 

 

  

67%

12%

2%
2%

2%
4%

2% 3%

4%

2%

扣除資金之餘額 食(伙食費) 衣(治裝費) 住(水電、瓦斯)

行(油錢、交通) 育(教育學費等) 樂(娛樂、電視網路) 負稅

勞健保 保費總支出 圖 2、家庭收支圖 
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參、 保單需求分析與建議 

一、 需求分析依據 

  透過全方位保險屋規畫保單，蒐集各項想法與財務狀況評估，不僅能發掘不同需求，同時也能

與保險業務有效地溝通。透過蓋房子的概念，我們可以把各種核心的保障化為房子的結構，人生猶

如搭建房子，需要考慮風險問題，運用保險來保障夢想、未來與人生。 

 

（一）全方位保險屋規劃 6 步驟 

1. 首先，了解保險概念（圓形圖），透過人壽保險、醫療保險、重大疾病保險及意外保險，為人生

無可避免的 4大風險，提供解決方案。 

2. 必須先做好蓋房子的地基，做好醫療保險，擁有基本住院治療保障。 

3. 接著，透過意外保險強化地基，因為意外保險的保費較低，因此規劃最高保障的意外保險，當

意外發生可以有足夠的準備金，維持個人或家庭的生活費。 

4. 要蓋好房子必須要有柱子，可以規劃壽險與重大疾病保險的基本保障，而後需要長期規劃，未

來可以逐步提高保障。 

5. 當柱子搭建好，便進行到蓋屋頂。當個人與家庭保障規劃完成，再來是完善子女教育與退休規

劃，開始累積教育基金與退休基金。 

6. 最後，當個人有更多可支配收入，則可進行投資，讓保險屋可以更為壯觀與穩固。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （圓形圖） 
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一、保爸商業保單現況需求分析  

 

爸爸為自營商，主要業務為批發泵浦、濾心，平時會在公司處理訂單、出貨，且上下班時間很

固定、周休二日，生活作息規律，偶爾會到外縣市與客戶交流、應酬，所以會抽菸喝酒，也因年紀

大而擔心會因為目前的應酬狀況導致不可逆之疾病，同時害怕未來生病時拖累家人，了解保險的重

要性，而想自己重新檢視保單，補強醫療和意外的保障；另外爸爸希望退休後可以在家裡安心養老，

並且每月領 5 萬的退休金，享受退休生活。 

 

（一）保單明細表 

        表五、保爸保單明細表 

 

被保險人:保爸                   年齡:55                   性別:男 

保險公司:國泰人壽               生效日期:081/09/18        保單號碼:          單位:元                                     

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 美滿人生 312 終身壽險 10 期 年繳 50 萬 0 有效 

 

被保險人:保爸                   年齡:55                   性別:男 

保險公司:國泰人壽               生效日期:080/02/16        保單號碼:         單位:元                                                

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 富貴年年終身壽險 6 期 年繳 50 萬 0 有效 

 保爸年保費合計:0 元 
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（二）理賠/保障總表 

根據保單明細，透過保單健診王系統得出爸爸之理賠保帳總表。以下我們將簡述爸爸現有的保

障內容並檢視缺口部分。在現有保障中身故保險金有 350 萬，爸爸乃是家庭支柱尚有房貸以及妹妹

須扶養。在醫療保障方面爸爸希望有足夠保障，目前的醫療與癌症均尚未有保障，建議還可用重大

傷病和癌症險來補足癌症險不足之額度。從下表可看出爸爸在意外傷害方面尚未有保障，且爸爸也

提到希望加強此保障此部分的缺口也須補足。而爸爸即將到退休的年紀，因此退休後規劃是爸爸較

關心的部分。 

由上述可知目前爸爸須規劃的保障為 1.死亡風險 2.醫療及意外傷害 3.退休。 
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二、保媽商業保單現況需求分析 

 

平時在家除了當家庭主婦之外，也會輔佐爸爸公司的業務，主要負責公司帳務管理，生活作息

規律，但媽媽有家族遺傳病史，為糖尿病的高危險群，未來罹患糖尿病的機率甚高，糖尿病後期導

致的長期照護非常辛苦，也因家裡只有一位女兒，不希望因此斷送孩子的大好前程，期望多加長照

相關保障；另外媽媽希望未來想要常常與家人或朋友到處旅遊度假，可以在 65 歲退休後每月領 5

萬元的退休金，遊山玩水。 

 

（一）保單明細表 

表六、保媽保單明細表 

 

被保險人:保媽                   年齡:51                   性別:女 

保險公司:國泰人壽               生效日期:089/12/11        保單號碼:          單位:元 

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 長期看護終身壽險 20 期 年繳 100 萬 11,500 有效 

附約 新溫心住院日額醫療保險附約 20 期 年繳 1000 3,520 有效 

附約 防癌終身-雙親型 20 期 年繳 4 單位 9,432 有效 

       

被保險人:保媽                   年齡:51                   性別:女 

保險公司:國泰人壽               生效日期:089/12/11        保單號碼:          單位:元 

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 住院醫療終身健康保險 15 期 年繳 1,000 6,610 有效 

附約 保險費豁免附約 15 期 年繳 0 0 有效 

 保媽年保費合計:24,452 元 
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（二）理賠/保障總表 

根據保單明細，透過保單健診系統得出媽媽之理賠保障總表。以下我們將簡述媽媽現有的保障

內容並檢視缺口部分。在現有保障中一般身故保險金有 100 萬。在醫療保障方面媽媽希望有足夠保

障，目前的醫療包含基本的定額型住院、手術跟癌症，從下表可看出媽媽在意外傷害方面尚未有保

障。而媽媽即將到退休的年紀，因此退休後規劃是媽媽較關心的部分。 

由上述可知目前媽媽須規劃的保障為 1.死亡風險 2.醫療及意外傷害 3.退休。 

  



11 

 

三、保妹商業保單現況需求分析 

 

大學生，生活支出是由家裡支付。妹妹希望有自己的零用錢且未來想打工度假，所以目前在餐

飲業打工，為自己的夢想努力，由於妹妹在外面的時間會比在家裡的時間長，加上打工，餐飲業工

作時容易有工作傷害，像是滑倒、燒燙傷，另外妹妹假日時常跟朋友出門、搭車去打工時都會有潛

在的危險，所以想要加強意外傷害和醫療的保障。 

 

（一）保單明細表 

表七、保妹保單明細表 

 

被保險人:保妹                  年齡:20                   性別:女 

保險公司:國泰人壽              生效日期:091/07/08        保單號碼:            單位:元                                                

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 鍾情終身壽險 20 期 年繳 10 萬 1,660 有效 

附約 真愛一生防癌 20 期 年繳 3 單位 7,227 有效 

       

被保險人:保妹                  年齡:20                   性別:女 

保險公司:國泰人壽              生效日期:091/07/08        保單號碼:            單位:元                                                

類型 商品名稱 繳費期限 繳別 保額 保費 狀態 

主約 312 還本終身壽險 20 期 年繳 10 萬 11,740 有效 

附約 溫情住院 1 年期 年繳 10 計畫別 1,818 有效 

附約 新溫心住院 1 年期 年繳 1,000 2,450 有效 

 保妹年保費合計:16,008 元 
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（二）理賠/保障總表 

  根據保單明細，透過保單健診王系統得出妹妹之理賠保帳總表。以下我們將簡述妹妹現有的保

障內容並檢視缺口部分。在現有保障中身故保險金只有 43 萬。從下表可看出妹妹在意外傷害和重

大傷病方面尚未有保障，而妹妹的平常在外機率較高，所以妹妹希望加強此保障此部分的缺口也須

補足。 

由上述可知目前妹妹須規劃的保障為 1.醫療及意外傷害。 
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肆、 規劃目的與方向 

一、 保爸新增後保單 

保爸新增商品 

全球人壽: 

實在醫靠醫療費用健康保險附約 健康保險附約 

全面醫靠長期照顧一年期健康保險附約 卡讚 85 重大傷病定期健康保險 

遠雄人壽 

美滿美富美元利率變動型增額終身壽險 

 

保爸經過保單健診後，發現保爸的保單沒有任何與醫療或意外相關保險，根據全方位保險屋規劃，

保險必須要有最基本的醫療以及意外險，為人生無可避免的疾病提供保障。因此新增主約為「遠雄

人壽新意大力終身傷害保險」，雄安康醫療日額給付傷害保險附約，雄實在傷害醫療保險附約，增

加意外的保障，另外更增加「遠雄人壽安心康富醫療健康保險附約」及「全球人壽實在醫靠醫療費

用健康保險附約」的兩個實支實付，加強未來若需要支付龐大自費費用時，同時擁有雙倍的醫療保

障。 

此外，保爸因需要常常外出應酬，會有喝酒抽煙的習慣，這些情況可能導致身體會有許多疾病，像

是癌症，因此規劃「遠雄人壽保安康重大傷病一年定期健康保險附約」及「愛家守護五年定期癌症

健康保險附約」，兩種保險都有給付癌症一次金，當罹患癌症時，能馬上有一筆資金可以利用，以

便放心治療，專心養病。 

保爸也擔心若未來因疾病或意外導致生活無法自理，為了不拖累家人，因此建議加保「全球人壽全

面醫靠長期照顧一年期健康保險附約」，一個月有五萬元的生活扶助金，這樣可以填補無法工作的

薪資而且也有多餘的錢可以請人照顧自己，不會影響家人。 

另外考慮退休基金，保爸希望每月有 5萬元退休金，因此加保「美滿美富美元利率變動型增額終身

壽險」，以利享受退休生活，晚年無慮。 

遠雄人壽: 

新意大力終身傷害保險 安心康富醫療健康保險附約 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 保安康重大傷病一年定期健康保險附約 

雄實在傷害醫療保險附約 愛家守護五年定期癌症健康保險附約 

金貼心豁免保險費附約  
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保爸新增後保單  
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保爸新增後保單資產表 

  

補足:各項保險缺口，住院實支實付、意外保障、癌症保障、重大疾病及長期照顧 
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保爸 
新增前 新增後 

壽險 

★★★☆☆ 

美滿人生 312 終身壽險 

富貴年年終身壽險 

全球人壽 88 美傳富利率變動型美

元終身壽險 

壽險 

★★★★☆ 

醫療險 

☆☆☆☆ 
 

安心康復醫療健康保險附約 

實在醫靠醫療費用健康保險附約 

醫療險 

★★★★☆ 

癌症險 

☆☆☆☆☆ 
 

愛家守護五年定期癌症健康保險附

約 

癌症險 

★★☆☆☆ 

意外險 

☆☆☆☆☆ 
 

新意大利終身傷害保險 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 

雄實在傷害醫療保險附約 

意外險 

★★★★☆ 

重大疾病險 

☆☆☆☆☆ 
 

卡讚 85 重大傷病定期健康保險 

保安康重大傷病一年定期健康保險

附約 

重大疾病險 

★★★★☆ 

長期照護險 

☆☆☆☆☆ 

 全面醫靠長期照顧一年期健康保險

附約 

長期照護險 

★★★☆☆ 

   

原先投保只有壽險，因此多新增許多基本保險，醫療險、長照、意外險、重大傷病及癌症險，增加

更多保障。 

  

0 1 2 3 4 5

壽險

醫療險

癌症險

意外險

重大疾病

長照

0 1 2 3 4 5

壽險

醫療險

癌症險

意外險

重大疾病

長照
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二、 保媽新增後保單 

保媽新增商品 

康健人壽: 全球人壽: 
一路照護定期健康保險 倍感旺盛利率變動型終身壽險 

 

 

經分析後，考量保媽的保單缺口及可支配資金餘額，保媽平時在家當家庭主婦，因生活需求，常常

需要騎車外出買東西，導致意外事故發生率提高，目前無購買意外險，建議加購「遠雄人壽新意大

力終身傷害保險、實在傷害醫療附約、雄安康醫療日額給付傷害保險附約」，當意外不幸發生時，

可以透過風險轉嫁的方式，讓保險公司承擔，就不必因此支付高額的醫療費。 

另外，保媽有家族糖尿病遺傳史，是糖尿病的高風險群，因此擔心衍生出糖尿病的併發症會產生龐

大的醫療費用和照顧費用，所以我們增加了「遠雄人壽安心康富醫療健康保險附約」「台灣人壽新

住院醫療保險附約」雙實支實付，保障保媽可以支付住院期間內所產生的醫療費用，也可以補足其

他醫療雜費的開支，獲得雙倍的保障。 

此外，我們也替保媽投保「遠雄人壽保安康重大傷病一年定期健康保險附約」「遠雄人壽愛家守護

五年定期癌症健康保險附約」，罹患疾病時能有一筆緊急預備金，即時治療病症發生所需要的高額

費用。而保媽因為家裡只有一位女兒，不幸罹患疾病的長期照護非常辛苦，因此我們增加「一路照

護定期健康保險」未來如果因身體缺失或喪失自理能力，可提供看護輔助費用來照顧保媽。 

另外保媽預計在 65 歲時可以安心退休，並且希望未來能跟家人或朋友出遊旅遊，我們增加了「全

球人壽倍感旺盛利率變動型終身壽險」保證未來獲得一筆足夠的退休金、旅遊基金。 

  

遠雄人壽: 

新意大利終身傷害保險 安心康復醫療健康保險附約 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 保安康重大傷病健康保險附約 

雄實在傷害醫療保險附約 愛家守護癌症健康保險附約 

台灣人壽 

傳承富利利率變動型終身壽險 新住院醫療保險附約(85) 

新金關懷豁免保險費保險附約 A型(0101) 
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保媽新增後保單 
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保媽新增後保單資產表 

 

                  補足:住院實支實付、重大傷病、意外醫療及失能保障 

  

補足:住院實支實付、重大傷病、意外醫療及失能保障 
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保媽 
新增前 新增後 

壽險 

★★★☆☆ 
長期看護終身壽險 

全球人壽倍感旺盛利率變動型終身

壽險 

壽險 

★★★★☆ 

醫療險 

★★★☆☆ 

新溫心住院日額醫療保險附

約 

住院醫療終身健康保險 

遠雄人壽安心康富醫療健康保險附

約 

台灣人壽新住院醫療保險附約 

醫療險 

★★★★★ 

癌症險 

★★☆☆☆ 
防癌終身-雙親型 

遠雄人壽愛家守護五年定期癌症健

康保險附約 

癌症險 

★★★☆☆ 

意外險 

☆☆☆☆☆ 
 

遠雄人壽新意大力終身傷害保險 

雄實在傷害醫療附約 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 

意外險 

★★★★☆ 

重大疾病險 

☆☆☆☆☆ 
 

遠雄人壽保安康重大傷病一年定期

健康保險附約 

重大疾病險 

★★★☆☆ 

長期照護險 

☆☆☆☆☆ 

 
一路照護定期健康保險 

長期照護險 

★★★☆☆ 

   
1.原先投保有基本的壽險、醫療險、癌症險，增加新的保單後提高風險發生後的保障額度 

2.並無投保意外險、重大疾病、長期照護，重新規劃保單後補足缺乏或額度不足的部分 

 

 

  

0 1 2 3 4 5

壽險

醫療險

癌症險

意外險

重大疾病

長期照護

0 1 2 3 4 5

壽險

醫療險

癌症險

意外險

重大疾病

長照
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三、 保妹新增後保單 

保妹新增商品 

遠雄人壽: 

新意大力終身傷害保險 愛家守護五年定期癌症健康保險附約 

金安心豁免保險附約 雄實在傷害醫療保險附約 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 安心康富醫療健康保險附約 

保安康重大傷病一年定期健康保險附約  

 

經分析後，了解了保妹的需求與風險，保妹需要著重加強意外及醫療的保障，因打工、和朋友出門

玩，都需要搭乘大眾交通工具，因此幫她規劃了，「遠雄人壽新意大力終身傷害保險、實在傷害醫

療附約、雄安康醫療日額給付傷害保險附約」、「旺旺友聯幸福 235 專案」。當搭乘大眾運輸工具時，

若發生意外時，增加 1100 萬的身故或失能保障，以及住院費用和意外醫療支出。 

根據全方位保險屋的分析，保妹已有了醫療及意外保障，接著再幫她規畫「遠雄人壽保安康重大傷

病一年定期健康保險附約、遠雄人壽愛家守護五年定期癌症健康保險附約」，加強重大傷病的保障，

當風險發生時，能有一筆緊急預備金，減少家人的負擔。 

由於保妹有一個夢想是希望畢業後能夠出國打工度假，所以現在很努力的打工、存錢，因此幫她規

畫了「遠雄人壽美滿美富美元利率變動型增額終身壽險」，每個月存 5000 元，六年後可以有一筆 36

萬來完成她的夢想。 

  

旺旺友聯: 遠雄人壽: 

幸福 235 專案 美滿美富美元利率變動型增額終身壽險 
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保妹新增後保單 
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  補足:住院實支實付、重大傷病、意外醫療 
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保妹 

新增前 新增後 

壽險 

★★★☆☆ 

鍾情終身壽險 

312 還本終身壽險 

全球人壽倍感旺盛利率變動型終身

壽險 

遠雄人壽美滿美富美元利率變動型

增額終身壽險 

壽險 

★★★★☆ 

醫療險 

★★★☆☆ 

真愛一生防癌附約 

住院醫療終身健康保險 

遠雄人壽安心康富醫療健康保險附

約 

醫療險 

★★★★★ 

癌症險 

★★☆☆☆ 
防癌終身-雙親型 

遠雄人壽愛家守護五年定期癌症健

康保險附約 

癌症險 

★★★☆☆ 

意外險 

☆☆☆☆☆ 
 

遠雄人壽新意大力終身傷害保險 

雄實在傷害醫療附約 

雄安康醫療日額給付傷害保險附約 

旺旺友聯幸福 235 專案 

意外險 

★★★★☆ 

重大疾病險 

☆☆☆☆☆ 
 

遠雄人壽保安康重大傷病一年定期

健康保險附約 

重大疾病險 

★★★☆☆ 

長期照護險 

☆☆☆☆☆ 

 
 

長期照護險 

☆☆☆☆☆ 

   
1.原先投保有基本的壽險、醫療險、癌症險，增加新的保單後提高風險發生後的保障額度 

2.並無投保意外險、重大疾病，重新規劃保單後補足缺乏或額度不足的部分 
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結論 

 

  胡適曾說過:「保險的意義，是今日作明日的準備；父母作兒女的準備；兒女幼小時，作兒女長

大時的準備。今天預備明天，這是真穩健；生時預備死時，這是真曠達；父母預備兒女，這是真慈

愛。」保險不僅可以幫助我們減輕損失帶來的家庭經濟負擔，並為我們提供安全感。在家庭成員不

幸遇到意外、疾病、失能或去世時，能夠為家庭提供財務支援。這樣我們就可以放心地生活，不必

擔心因為意外、疾病、失能或去世而導致的財務困難，因此我們必須提前準備，預先規劃好家庭保

單內容，重新檢視家庭保障不足的缺口，健全經濟支柱的保護傘，才能不讓意外或疾病使家中頓失

依靠。 

    透過保單健診，我們瞭解到家庭成員的健康狀況和潛在風險，經分析可以很清楚知道目前保障

有哪些缺口，並且制定合適的保險規劃，將這些保障缺口補足，確保家庭成員在面臨健康風險時獲

得適當的保障，維護家庭福祉和生活品質，在需要時能夠得到適當的醫療和經濟支持，進一步促進

家庭的和諧。 

  以上我們配合保家之目標及運用保單健診王找出保家保單缺口再加上專業建議後新增的產品，

保爸與保媽若不幸身故，新增後的保障都能負擔，若意外身故也都有加倍保障。疾病及意外醫療部

分(病房費），新增後的保障能讓保家一家人佳上街生台中榮總醫院之健保病房或雙人病房。癌症及

重大傷病部分，若初次罹癌(含重大傷病），保爸保媽都有最少 50 萬元的保障，保妹有 100 萬元。

失能扶助部分，每年都有 7.5~150 萬元的保障至終身，能讓保媽在工作上多一份安心。退休金部分，

能讓保爸興保媽無後顧之憂，其至有一筆錢可以出國旅遊，保妹因較為年輕，可待 3-5 年再做規劃。 

  

保險為人生中不同的階段護航 

協助達到「生的瀟灑、 老的尊嚴、病的豁達、死的無憾」 
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