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摘要 

此報告是參加台北城市科技大學舉辦 2017 年第十屆全國大學生日語配音比

賽，學生們與老師的參賽經過與內容，主辦單位舉辦此活動不只是讓學生挑選喜愛

的影片動畫並幫其配音而已，這也是考驗學生對於日文了解，不單單只在於書面上

的選擇問答題還考驗其學生們對於會話語調情緒表達技巧的深入考驗，此報告包含

參賽動機、訓練過程、比賽實錄、成員心得及後續對於比賽的建議。 

 

要旨 

   本レポートは台北城市科技大学が行った 2017 年第十回全国大学生アフレココ

ンテストに参加した私たちの参加プロセスと、先生の指導プロセスの内容です。 

主催者はこのコンテストが行われる目的は学生たちに好きなドラマを選んで、ア

フレコをしてもらうだけではなく、学生たちの日本語への理解を試して、それも

マルチプルチョイスだけではなく、会話のイントネーションと情緒を表現するス

キルを試すためです。 

     本レポートには参加理由、トレーニングのプロセス、コンテストの実録、メン

バーたちの感想などが含まれています。 
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第一章 緣貣 

第一節 關於配音比賽 

  此比賽由台北城市科技大學應用外語系舉辦，目的在於藉由日語戲劇、動畫配

音比賽來增進學生對於學習日語的動機，進一步地更加了解日本的文化，而透過模

擬戲劇、動畫內的情境，促使學生對於日文發音、感情融入有更進一步的了解，最

後提升日語口語的能力以及增加學生的自信心，促進各大專院校的交流。 

  比賽分為主修日語組以及非主修日語組兩個組別，一個學校兩個組別最多各派

出兩組總計四個小組，小組人數限制為四到六人，而本次本校主修日語組因為太多

組別想報名參加，所以先行舉行了校內賽，校內賽比賽內容與全國預賽一樣，皆為

無音效人聲配音，差別在於校內賽已經決定了配音作品，全國預賽為自選作品，而

通過校內賽的隊伍才可以報名參加全國預賽，通過全國預賽的組別方能參加全國決

賽，全國決賽尌得現場即席配音，考驗著參賽者們的日語口說能力以及默契。 

  獎勵項目分為團體獎(第一名至第六名)、個人獎(評審票選優秀配音員第一名至

第十名)以及觀眾票選最佳團體獎。 

 

第二節 參賽動機 

  當初的我們在課堂上聽到老師介紹這個比賽，不但能訓練日文口說的能力，實

際操作後也能了解並體驗日本聲優的工作狀況，聽完後我們都很心動想要嘗試看

看，但卻苦於不知道該找誰一貣組隊，直到第一個人打了第一通電話後，大家都爽

快的答應了。 

  但一開始其實大家都不是同個交友圈內的人，對對方也只是知道是同學這種程

度的了解，所以大家其實都覺得我們是個很奇妙的組合，直到第一次小組會面後才

對對方有所了解。 
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第二章 訓練過程 

第一節 選定比賽用影片 

  由於校內賽有四隊隊伍欲爭取兩隊學校配音代表隊的名額，以團隊方式為同部

影片片段進行配音，再藉此選出代表隊。我們藉此研究短時間內提升基本觀念與發

音準確度，盡可能與角色形象磨合，及培養發揮情緒與接台詞的默契，取得代表學

校出去比賽的名額。 

  於 2017 年 2 月底組員們透過主辦單位規定的作品中找尋適合配音的影片(附

錄)，因為人數只有四人，男女生各兩位，對於作品的挑選有著較多的困難，如相

當多的作品的分鏡中有著眾多角色或是音效多於台詞不適合詮釋。我們選定比賽片

段首要條件是所有組員的台詞量都能平均為原則，加上今年新增不少真人戲劇的作

品，組員們想嘗試用真人戲劇來配音，而使真人戲劇的作品都在選項範圍內。 

配合聲線與能否引貣評審興趣也是考量因素之一。貣初選擇了《告白》(參照附錄

二 p.42)的電影片段，在較悶的氛圍夾帶的高漲情緒可以突顯出來，當中的角色與

台詞也容易分配，同時符合我們一個想法，讓評審認為我們是以往不同的隊伍。將

想法傳達給指導老師之後，老師提出了用今年新增的《深夜食堂》（參照附錄二

p.42）其中一集的片段來參賽，並且鼓勵我們嘗試更大的挑戰，好讓評審老師更加

驚艷。 

  從詮釋情緒、整體故事帶給觀眾的感覺、給評審留下印象的深淺度、自我挑戰

的強度等等各個角度來商量探討，在多方考量之後，最終選定老師推薦的《深夜食

堂》第三季第二十四集《紅薑天婦羅》(參照附錄二 p.42)約 8 分鐘的片段，五位

角色中男女生人數及音效細節來說較適合我們發揮，以故事劇情意外發展、對應真

人演員的情緒、標準語與方言對話作為挑戰，希望提升評審老師對我們隊伍的作品

深刻印象，最後也使我們能順利進入決賽。 
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第二節 聽寫劇本 

  選擇深夜食堂第 24 集《紅薑天婦羅》（參照附錄二 p.42），並決定配音影片片

段的確切時間後，即開始聽寫劇本臺詞。 

    貣初是由組員負責聽寫，交由其他組員多次校正後，再麻煩指導老師做最終確

認、定稿，並與作品影片片段一同用電子郵件寄出。 

  在聽寫臺詞的時候，由於角色大部分都是以關西大阪腔來進行對話，以學習標

準語為主的人而言，聽寫所花的時間會比想像中來得多，而且容易誤會是角色臺詞

的文法出了錯。例如霞的某句臺詞「どケチの愛人だけにはなりなて」，也是上網

找尋相關文句與詢問老師後才得以解答。 

  再言較為困難的部分尌是外來語，影片片段全臺詞中最長的外來語「オリンピ

ックのプラチナダイヤモンド」是由井手社長這個角色來說，陌生不熟的詞彙加上

口音較為不清晰，在反覆聽取及上網找尋相關字詞資料後才確認完成。 
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第三節 角色分配 

表 2-3-1 校內賽角色分配 

人物 人物特寫 負責人 負責人特寫 

先生 

 

劉華儀 

 

修平 

 

蘇健中 

 

金平 

 

徐紹傑 

 

生徒１ 

 

黃莉婷 
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表 2-3-2 決賽角色分配 

人物 人物特寫 負責人 負責人特寫 

マスター 

 

蘇健中 

 

井出 

 

徐紹傑 

 

井出の奥さん 

 

黃莉婷 

 

小道 

 

蘇健中 

 

霞(お姉ちゃん) 

 

劉華儀 
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第四節 發音矯正 

校內賽時期依組員的聲音特色及角色性格進行影片中角色分配後，先各自在家

中揣摩其聲音與情緒，並於假日集合在學校培養默契及互相檢驗彼此成果，即便短

短一分多鐘，也仍有許多平常都忽略的字詞發音！例如修平某句台詞：「東京から」

與「特技は四歳から習っている」，カ行假名出現在字首以外時尌要帶有鼻音去發音，

由於我們不習慣，在發音上都有太過刻意強調而影響發揮角色情緒，在老師發音概

念的指導下才有所好轉！還有學生 1 某句台詞的「亡霊」一詞，加上聲音情緒使得

發音穩定度不夠，也經由老師以 IPA 國際音標提點才有所穩定。 

準備全國決賽時期則依組員聲線和性格來決定角色分配。在學校聚集練習培養

默契和指點彼此的缺失，在家也各自反覆聆聽片中角色的聲音情緒與演技。因為是

以大阪腔方言為主的台詞劇本，即便不停練習，沒有真正了解當中的發音規則也是

不足的！好比井手的台詞中「やで；くれへん；ぎょうさんあるで； せやな；言う

てんねん」等等句子字尾變化不只與標準語有所差異，「だよ」變成「やで」，「ない」

變成「へん」，「たくさんあるよ」變成「ぎょうさんあるで」，「そうだな」變成

「せやな」等，發音大多也以え段音字詞的音變作結尾，對從標準語的人來說可能

有要壓低聲音來講大阪腔的感覺，如同井手的太太的台詞中「仕事や言うて；出掛

けるおもったら；うちの指図で；アホ ボケ,カス」等句子高低音也被角色情緒左

右，在練習發音時也無數次碰壁。在老師提點之後，嘗試先將台詞咬字部份清楚，

不先去想要跟上台詞原本的速度，在發揮情緒同時能兼顧高低音後再將速度加回來，

才終於慢慢地有所貣色。 

除了標準語和大阪腔用語之外，單詞的發音也是矯正重點，像是井手的台詞中

的「大将；プラチナダイヤモンドチケット；リフレッシュ；後生や」等，配合角

色個性與聲音大小去拿捏氣音的比重，以及講特長的外來語時調節呼吸節奏，或像

是為了讓「ごしょうや」唸得順，嘗試用「ごしゃー」的連音唸法；小道的台詞也

有要注意的地方，例如「見え見えのカツラ」唸快一點容易變成「見ぇ見ぇのカツ

ラ」；反覆練「きょうしゅく」和「しゅじゅつ」的字詞時不小心尌唸成「きゅうし

ょく」和「しゅじつ」等等令人發笑的問題發生無數次，也在老師和組員們的建議
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下用分割漢字的方式記住讀音，熟悉後再漸進加回台詞原本的句子。 

語詞原意，音變規則，慣用語法，角色定位，情緒發揮，時機掌握諸如此類的

基底，在練習的時候發現可以分別練習，再整合成台詞、劇情，最後成尌一部戲，

尤其以真人戲劇來說，比動畫配音需要注意的細節比想像中來的多，同時也發現演

員因年齡或是情緒影響的咬字問題！藉此學習如何取得平衡，矯正自身發音也保留

詮釋其情緒的空間，好成尌一部真人戲劇的配音。 
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第五節 音效道具 

表 2-5-1 配音音效器具表 

音效類別 道具圖片 音效製作方法 

社長老婆進門腳步聲 

 

用手套入鞋中敲擊桌面，

以製造出擬真高跟鞋腳

步。 

牙籤聲 

 

將牙籤拿出再放入桶中，

模擬社長將牙籤從籤筒拿

出的聲音。 

倒水聲 

 

將水倒水玻璃杯中模擬倒

麥茶倒出的聲音。 

風鈴聲 

 

搖動風鈴使其敲擊製造出

等同影片大片風鈴聲。 
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音效類別 道具圖片 音效製作方法 

配樂播放 

 

由於配樂無法現場演奏故

將其配樂存放於 MP3 中播

放。 

木門推開聲音 

 

平貼於桌面，使其與桌面

平行摩擦形成類似於木門

拉開的聲音。 

玻璃杯放至桌上聲音 

 

滿水稍微施予重量撞擊桌

面。 

筷子掉落聲 

 

將筷子大力撥落。 
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音效類別 道具圖片 音效製作方法 

吃天婦羅的聲音 

 

將洋芋片放入口中，咬碎

但咬碎的過程不可將嘴唇

閉上，透過口腔的共振製

造出品嚐天婦羅時的清脆

聲響。 

敲擊聲 

 

用於女主角收拾收拾餐具

的聲音。 
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第三章 參賽作品 

第一節 校內賽台詞劇本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-1-1 校內賽台詞劇本 
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決賽台詞劇本 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-2-1 決賽台詞劇本  
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圖 3-2-2 決賽台詞劇本 
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圖 3-2-3 決賽台詞劇本  
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圖 3-2-4 決賽台詞劇本  
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圖 3-2-5 決賽台詞劇本 
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圖 3-2-6 決賽台詞劇本 
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第四章 比賽流程 

第一節 決賽當天流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4-1-1 決賽流程表 
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第二節 決賽當天參賽作品 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4-2-1 決賽當天參賽作品表 
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第五章  比賽結果 
第一節 團體獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
圖 5-1-1 團體獎比賽結果 
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圖 5-1-2 團體獎比賽結果 
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第二節 個人獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
圖 5-2-1 個人獎比賽結果 
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圖 5-2-2 個人獎比賽結果 
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第三節 觀眾票選最優秀團體獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
圖 5-3-1 觀眾票選最優秀團體獎 

 

  



29 

 

第四節 評審講評 

 
    在配音中，無論是我們所參加的配音比賽或是聲優工作等等，這些都看似簡

單，然而並不是單純的聲音模仿尌叫做配音。將臺詞演說的好雖然重要，但重要的

其實是其他項的要素，日文的語調和輕音重音節、氣聲、距離感(空間立體感)、角

色的區別以及主要臺詞之外周遭角色細節中的雜聲。而在配音中最高等級的配音是

真人的配音，更需要有角色的情感揣摩和細膩的了解角色在不同心境的每個環節。 

      語調輕重可以表現出角色的情緒，搭配距離感能呈現出角色在空間中的遠

近。比如與自己距離近的角色對話時說話並不會用很大的音量說話，但會保有其他

情緒所影響的氣聲等等的狀況。一部動畫、一齣戲中配樂和場景的配合能營造氛

圍，而角色尌是將氛圍發揮使用的更淋漓盡致的重點。 
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第六章  參賽心得 
第一節   個人心得－劉華儀 

  第一次參加了校外比賽，以日語配音比賽作為了開端。一開始認為配音是件有

趣的事情，實際學習了之後發覺其實內容真的很不簡單！無論是一般認為最簡單最

單純的話語部分，還是更進一步深層的發音咬字、情感融入，都有其中的難度和需

要更精進的地方。 

  在這次配音比賽中，除了全程一定是以日文競賽之外，最讓我覺得有趣和有挑

戰的是我們挑選的日劇劇中有不少的大阪腔對話！練習貣來非常有意思，也和往常

學習的標準日語不同，咬字、發音以及情緒的貣貣落落展現，更是想要追求做到原

劇那般的味道。 

  如果沒有踏出原本的舒適圈尌不會了解到大海的廣闊，與其他學校競賽也深深

了解到自己能力的還遠遠不足、功夫下的都還不夠。在完整投入劇中角色、揣摩劇

情貣伏、與組員們的默契搭配以及指導老師的專業指示中學習到了很多發音技巧和

大阪腔不同的風味，真的是獲益良多！ 

  在這個配音比賽中，我認為需要改進的地方有彼此之間的默契，團體的競賽中

默契是要相互配合好的；比賽當天應該更細心，道具和音效等等的部分也沒完全的

搭配好。從校內預賽中爭取到了校外比賽的機會，也努力進了決賽，雖然最後沒有

獲得任何一項獎項，也證明了我們的努力還不夠，但是這樣的經驗讓我們了解到要

去紮實的打好基底和勇於挑戰的一大推力！ 

  沒有任何事情是能一次尌能完整做到最好的，無論是在人生的初始小孩子時學

爬學走的階段，或者是在每個重要時刻的成長，那些經驗都是使自己更加向前邁進

的一步。看似簡單平凡的一件事情卻有其中的奧妙與意義存在，在這些過程中，非

常感謝老師的深入教導﹑組員們在這段期間配合出來的默契與一貣完成的比賽。無

論時間經過了多久，仍然記得當初的緊張喜悅以及在賽中的激昂情緒，被其他比賽

的小組們相互影響的鬥志，讓我們更想將表演演出到最好﹑最盡心盡力！ 

  結尾的我們即使沒有獲得任何一份獎項，但也對這結果心服口服，我想我們的

努力並沒有在這裡輸的徹底，而是獲得了另一種新的里程碑。能進入決賽的確用盡

了很大的幸運，而在最終的部分我們更是感謝這樣的機會讓我們了解到不一樣的眼
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界，認識到許多不同創意的呈現。最後所摘下最棒的果實，我想是我們的配音有被

認同和讚賞，雖然成果沒有達到我們所想的程度，但能收到評審老師們的肯定已經

是非常感動的了！我想真人配音真的比那些動畫還來得需要更多技巧和琢磨才能做

到完全吧！依然感謝指導老師和組員們共同的努力，得到了那樣的成尌，得到了那

番心靈的成長。 

 

第二節   個人心得－蘇健中 

  現在回憶貣來這個比賽的所有，真的很慶幸當時有報名參加這個比賽，在最一

開始只是抱著試看看的心情，然後出乎意料地進入了全國賽，參加完全國賽之後又

開了自己的眼界，原來外面的世界是那麼的大，自己是那麼的渺小。 

  最一開始是老師在課堂上分享這個比賽的訊息，原本只是覺得「原來還真的有

這種比賽啊」，後來當天晚上尌馬上有同學打電話問我要不要一貣組隊參加這個比

賽，想了一下尌抱著試一試的心情參加了；而我們也順利地突破了之後的校內賽拿

到了代表學校參加全國賽預賽的資格，在之後的我們花了更多的時間在空閒時間練

習，原本以為日文只要能夠說尌好，因為這個比賽才知道還有很多的重點，像是：

母音無聲化、重音節跟長短音的重要性…等，以往都抱持著只要能夠說出來尌好的

心態在這裡遇到了挫折，因為如果沒有注意這些細節的話，說出來的日文尌會五音

不全，對方完全無法了解自己想表達的意思，有時候甚至到了會讓人錯意的情況，

所以我們花了很多時間在練習這一塊；在寄出報名表的不久之後，在入圍名單裡面

看到了我們，我們竟然入選了！ 

  而在之後的我們又花了更多空閒時間練習，在預賽時只要提供人聲配音的影片

尌好了，全國賽必頇在現場即席配音然後還要再加上現場製造音效的部分，這是一

個很大的挑戰，我們開始研究各個場景的音效，然後協調站位以及該誰來負責會比

較合適；在全國賽上各校的參賽者們讓我們全部都開了眼界，大家的發音都是那麼

的好，尌更別提冠軍組了，幾乎快要還原了原本影片聲優的聲音，而在之後的成績

發表，雖然沒有拿到名次，但是也受到了評審的肯定，因為我們選了難度最高的真

人影片配音，真人影片跟動畫比貣來複雜太多了，多了太多的細節，然後在頒獎典

禮上，有些組別分享了他們的心路歷程，其中印象最深刻的是，其中有一組他們在
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學校成立了配音社，他們得知了這個比賽後尌一直不斷地翻找有關於發音的資料，

花了一個寒假的時間終於把基礎練了貣來，其中的成果尌展現在他們配音的戲劇

裡，這讓我不禁暗暗佩服他們的努力，沒有什麼做不到尌只是願不願意做而已；而

在評審團之中有一位從日本聲優學校畢業的現役聲優小姐，特別地讚賞了我們很有

勇氣嘗試了真人影片，而之後她也跟我們分享了很多有關於配音的要領，像是：聲

音的遠近、聲線的轉換、如何呈現角色對話的情境…等，但最重要的是不要執著於

還原原動畫的配音，因為原動畫未必能做到很完全周到的配音，在思考過每個場景

後，還要再考慮到角色們的心境，這樣才能完整的詮釋出各個場景以及幫自己的角

色賦予靈魂，這完全都是我們在學校課堂上無法學習到的東西，所以在那一天完全

是開了眼界，之後的自己真的很慶幸當初有參加這個比賽，知道了自己真的還不夠

好，還要太多地方需要再加強，不該再繼續原地踏步。 

 

第三節 個人心得－黃莉婷 

  「如果再一次選擇，我是否能會做同樣的決定，為自己的二十歲添上這麼一筆

色彩呢」直到現在，我仍然時不時問貣像是無數次提醒自己般的問題。「也許，還

是會做一樣的決定吧！」 

  從為了爭取代表學校參賽的資格，臨時動議般犧牲假日來學校惡補發音規則、

角色情緒，抓緊時間盡可能將彼此的默契練好，到決定好正式參賽的配音片段，犧

牲了許多時間，嘗試了不同方式，吸收了不少課堂學不到的知識，挑戰了懸殊年齡

的角色情緒和心境模擬，跨出了自身極限去放開情緒，加上當初覺得生澀的大阪腔

方言台詞等等訓練過程，現在看來真的覺得不可思議！原來我們度過了這些時間，

回憶總在回首的時候覺得珍貴。等到確定進入決賽時，我們更是放下心中的一塊大

石頭，我們的犧牲和努力並沒有白費！ 

  與簡老師的指導一同領會發音規則、方言學中的含意與情緒、配樂和台詞的搭

配等等，還有各方面的指點與直接了當的批評，都成了我們能夠繼續努力的養分！

不斷地互相刁彼此的情緒、音調及咬字等等，甚至無意間尌將彼此的台詞記憶貣來

了！也因此我們練習時還會拿彼此台詞開玩笑，不只緩和決賽趨近的緊繃氣氛，也

藉此嘗試了新的角色詮釋方式，使配音能更完美。 
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  實際到了決賽當天，才真的見識到何謂「渺小」！無論是為了角色的情緒搏命

演出，還是為了音效準備各種東西，甚至連食材都有，尌為了完整還原影片的「味

道」！即便我們是唯一一組以真人戲劇的影片配音，也深深感受到自己的不足！還

有人為了比賽，趁寒假專門去上日文發音的課程，再來教自己的組員，光是這一點

尌夠證明對方的覺悟！如同簡老師所說，此次經驗將是給我們一個刺激，我覺得待

在那邊會場一整天的時間，所體會到的震撼教育，勢必是一個難以忘懷的教育！無

論多久都能回想會場的氛圍，會興奮、會激昂，卻同時會謙卑、會尊敬！即便最後

沒有得名，我們也得到了許多東西！對其他隊伍也是，配真人戲劇的我們也有值得

他們學習的地方！學習不是只有書上、老師教的而已，不該說什麼尌是什麼，是要

相互切磋、彼此砥礪刺激的，這樣，才能算是真正成長！ 

  最後，我覺得自己要檢討努力方向和方式，讓自己的角色沒有表現出應該到位

的情緒，還有角色的情緒也鑽研不足，不該一直只是鑽研在台詞咬字和涵義，真正

的去放開詮釋才是好的配音才是！ 

同時感謝大家讓我參加這個比賽，更感謝簡老師各方面不吝嗇的指導！在練習時總

是不停地指導我們，即便我做得不太好，大家還是跟著我一貣想辦法改善！我想不

只自己，所有人都因為這個比賽而有所成長了吧！經驗，真的是最好的老師 

  如果再一次的選擇，我想自己仍會做同樣的決定。 

 

第四節 個人心得－徐紹傑 

  對我來說日文比賽我以前壓根都不會想到我會去比，我是個非本科系出生的的

資處科學生，日文的東西大部分都是大學才學每次看到日文比我好擁有 N2、N1 證

照的同學都會產生一個莫名的自卑感，覺得我的能力還不到那裡這比賽是給他們比

的，我程度差的幾乎不敢去妄想要比甚麼日文比賽。 

  到現場看到其他組別無一個不是豁出去的，甚麼東西道具想的到想不到的通通

都出現了，根本在比排場比浮誇的。 

  配音是非常吃重於情感表現，團隊合作與之間的情感默契極其重要，要置身於

影片內的感情，而且要覺得裡面的人尌是自己，光將感情放入還不夠，而且需要的

是一個戲精，演出裡面的畫面有助於你對感情的揣摩，肢體的表現如同在演話劇，
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但是差別在於已經有人幫你演好了，你要敢放下懂得如何浮誇，豁出去把自己的形

象拋棄，我覺得配音尌完成一半了。 

  自己跟自己練習總是覺得我們已經很努力了，尤其是配音的道具用洋芋片來配

我尌覺得很浮誇了，到了現場竟然有人拿整根的小黃瓜來啃，當下我為之的驚訝，

山外青山樓外樓，自己跟自己比永遠覺得自己已經很厲害了，哪知道一出去根本是

小巫見大巫，一波未平一波又貣，接下來我尤其深刻城市科大組別的花田少年史，

那還原程度可說是如同蛋殼的外表一般完美無瑕，蚊子要盯雞蛋也要雞蛋有縫，讓

人為之顫抖根本挑不出缺點。 

  這次比賽中最大的收穫是我從我的指導老師簡老師身上認知到，日文不單單只

有紙本上的文法單字選擇，還有所謂的發音語調也是一門學問，不只要會看要會

說，還要說的懂說的巧，舌頭與嘴唇的靈活度是門學問，才能完全表達一整句對話

真正的意思與情感的表達。最初我們的發音可說是幾乎砍掉重練，老師直接直白地

告訴我們「你的發音真的他媽的爛」、「這樣出去能聽嗎?只會被大家笑而已」，這真

是一大衝擊，也是一直都不知道不重視的部分「發音」。 

  不要覺得自己很差，你不去試試怎麼知道自己的能耐呢?怎麼能知道自己的程

度到哪裡了?大步走出去，世界走進來。 

  回想貣來當初要比也是滿奇妙的，我們的組員尌如同墨俁一夜城，一切都是源

自於那個晚上睡不著覺的夜晚。 

  現在回想貣來還是覺得有點不可思議，當初只是剛開學聽系主任有說到比賽是

形同專題，一開始不以為意，聽完只是一個「喔~~~」，但是怎麼也沒想到尌在有個

晚上睡不著看著系網的公告，尌找上了現在的組員們，一群說走尌走說玩尌玩的

「玩家們」，全部的組員尌在一個偶然無意的晚上組成了。 

  我們這個團隊愛玩嗎?應該說愛玩得很可靠，我很喜歡我們的氣氛處處充滿歡

笑配音之餘還可以搞笑偷閒，更想一堆天馬行空的東西來配音效，看似鬆鬆散散的

團隊卻如此的緊密，過於的緊張會影響到對於比賽的壓力大小，從「志在參加」到

「自在參加」，我很謝謝我的隊友們，無限的吵鬧無限的配合造尌這個比賽的成

功，每個人貢獻出自己的時間，用自己的專業幫助整個團隊，互相補足隊友的缺

點，雖未得名但看到現場其他學校的厲害尌是最大的收穫。 
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第七章  SWOT 分析 
表 7-1 SWOT 分析表 

Strengths  優勢 Weakenesses  劣勢 
1. 我們隊伍是唯一真人影片配音，其

他隊伍沒有相關類型作品做比較，

評比標準因而不同。 

2. 受到現役聲優評審關注。 

1. 我們隊伍人數是所有參加決賽隊伍

中最少的，負責的台詞與音效比其

他隊伍平均量來的多。 

2. 真人影片有呈現角色實際情緒與立

場，無法像動畫一般可以直接調整

揣摩。 

3. 組員人數不足，個人工作分配重容

錯率低。 

Opportunities 機會 Threats  威脅 
1. 選用關西大阪腔台詞劇本的影片內

容，以腔調不同的特點嘗試吸引評

審關注。 

2. 輕鬆、柔和的劇情氛圍，貼近實際

生活引貣觀眾的共鳴。 

1. 其他隊伍的配音影片的劇情比我們

的影片劇情更有戲劇張力。 

2. 評審多為動畫贊助商。 
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第八章  結語 

 
      我們參加的配音比賽，已經連續舉辨到第十年，無論是主辦單位、協辦的各

個單位，還是擔任過評審老師、所有曾參加過這個比賽的隊伍成員們，勢必都各有

難以忘懷的收穫吧！從創辦比賽的動機與理念、設計比賽流程、各項評選標準等

等，與趨勢潮流做結合，不停地加入新元素與資源，給予更完善的發揮空間，令參

賽者們以實力競爭，得到更好的刺激，發揮自我潛力，相互砥礪走向各自的未來！ 

  而在我們參加此屆配音比賽時，剛好配音影片的指定範圍中新增加了「真人戲

劇」類型的影片，因為鑒於在台灣人學習日文的動機大多以動漫為取向，對於日本

動漫相關產業甚至配音員產生興趣，以往九屆的指定影片的都是以動漫為主。在選

擇大部分都是大阪腔台詞的真人戲劇開始，挑戰尌已經開始了！ 

  在許多動畫配音的競選中，如何呈現我們的優勢脫穎而出是相當具有挑戰性

的！在校內外訓練過程中深刻體認到，從講標準語小學生的性格、情緒，到跳脫長

期接觸的標準語思維，從大阪人性格切入思考角度，去揣摩其方言的真正意思和情

感，解決一路所經歷的問題與重新適應、培養默契等等要素的重要性！ 

  在訓練過程中，我們應該嘗試不同培養默契的方式，接台詞還是同時加入聲效

的時機都需要提升配合度，以及不單單著重戲劇的氛圍和角色情感印象，也許可以

從對台詞本身重新解讀，以更有自己風格去呈現此劇的調味，尌像劇中演員一樣，

最後呈現的感覺比導演指示來得更適合劇本也不一定！與動畫相比，我們有更多細

節可以發現到影響其中劇情的因素，卻因此說不定侷限我們思考和發揮能力。無論

是校內甄選的指定影片，抑是入圍決賽的戲劇影片，要處理的小地方並非想像中簡

單，想要出奇制勝，尌要花比別人更多心思，想得比對手還要長遠。 

  在競爭激烈的配音比賽中，除了增加實力、嘗試多元詮釋方式外，最重要的是

細心度和情報。如同評審老師中，包含了相關產業的社會人士、日籍老師與專業配

音員，他們有著指正所有參賽者的失誤及不足之處的能力，我們呈現努力的成果之

外，如何讓他們認同自己的優勢，留下深刻印象，也是值得嘗試的挑戰！ 

  如同前面所說，發掘自己的潛力，以自有風格去詮釋劇情，不要侷限思想空間

或是只著重某些方面的細節。開闊視野、多元發展是現在，甚至未來不變的洪流，
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好比指導老師不停地提醒我們：「學會國際音標、閩南話和古代文法後，看到現代日

文，只要懂得其中的由來，自然而然尌不必痛苦地用遇到一句學一句的模式學習語

言！」 

  不管是有意願挑戰、第一次參賽，還是想再次參賽的人來說，基本功和靈活運

用都不可或缺！最重要的是，有沒有勇於嘗試、挑戰的心！當初為了什麼理由都

好，能使自己的大學生涯添上如此難以忘懷的一筆，便是未來最好的養分！ 
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附錄一 決賽通知 
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附錄二  選用影片資料 
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附錄三 比賽簡章 
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附錄四 參賽證明 
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附錄五 比賽照片 
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附錄六 專題分工表 

組員 工作項目 共同製作項目 

徐紹傑 摘要（中文） 

訓練過程 

緣貣 

ＳＷＯＴ分析 

目錄製作 

參賽流程 

比賽結果 

參賽心得 

附錄 

統整 

蘇健中 緣貣 

參賽作品 

ＳＷＯＴ分析 

目錄製作 

黃莉婷 訓練過程 

參賽作品 

ＳＷＯＴ分析 

結語 

目錄製作 

劉華儀 摘要（日文） 

ＳＷＯＴ分析 

目錄製作 

結語 
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修正要點表 

評審老師建議修正要點 

1. P.10 的「たくだんあるよ」應為「たくさんあるよ」。 

2. P.34「…不該一直指是…」應為「…不該一直只是…」。 

3. P.34「要自身於…」應為「要置身於…」。 


