
 

 中華民國 105 年 12 月 5 日 

致理科技大學學生事務處 印製 

 
學生輔導中心 

本中心個別諮商時間為上午8時30分至下午5時，地點在學輔中心；晚間服務時間為下午5時30分至晚上9時30分，地點在資

源教室。如果自己或身邊同學有生涯、感情、人際等困擾，歡迎到和平樓5樓屋頂上的家來找輔導老師聊聊！ 
衛生保健組 

你(妳)今天吃蔬菜了嗎？不吃蔬菜，身體不暢快。 
蔬菜中含有豐富的膳食纖維、植化素、維生素及礦物質，可促進腸道蠕動、降低血液中的膽固醇、增強免疫力， 
補充人體所需營養素，建議多攝取當季當地的各種顏色蔬菜，有益身體健康。 

體育組 
致理的美女帥哥們，一年一度的校園路跑活動開始報名了！比賽時間為 12 月 21 日（星期三）下午 3 時 30 分，報名時間

自即日起至 12 月 9 日（星期五）截止，歡迎全校師生踴躍報名。報名方式由入口網站的活動報名系統進入，填寫資料並

送出，即完成報名程序。名額有限，額滿截止。報名網址：http://ppt.cc/lAhR5 

生活輔導組 
一、105學年第2學期減免學雜費補助開始申請囉！欲申辦之同學請於繳件時間：105年12月5日（星期一）至106年1月13

日（星期五）（例假日除外）將資料送至本組審核；應繳之相關文件，請參閱網站最新消息及學校學生個人電子信箱

之「減免學雜費申請須知」。 
二、學生考勤表於每週三放置於各班班級櫃，風紀股長領取後請張貼在公告欄。如有疑問，請當事人攜帶相關證明於考勤

表公布後三日內至本組更正。若線上點名被誤記，同學須至本組領取線上點名註銷單辦理註銷或更正，逾期不予處理。

另，請同學多利用學生學習歷程檔案查詢曠課、請假、獎懲等資料。 
課外活動組 

一、 誠信商店－「舊愛捐誠信，惜物做愛心」，歡迎大家將狀況良好而不再使用之物品（請勿捐贈生鮮食品、已開封之

用品、已過保存期限之物品、書籍及個人衛生用品等）捐至本組，所有售出所得將全數捐給致理之愛基金，以幫助

有急難需求之同學。 
二、 52 周年校慶「星勢降臨 致光閃耀」演唱會於 12 月 12 日（星期一）在誠信館舉行，當日下午 3 時 30 分開放排隊， 

5 時入場。藝人陣容有頑童、周興哲、朱俐靜以及主持人無尊等 12 位明星。入場方式憑致理卡兌換抽獎劵入場；如

有任何疑問，請洽日間部學生會（位於綜合教學大樓 B2 學生會辦公室）。 
三、 慈濟青年社與台北捐血中心合作，於 12 月 15 日（星期三）上午 11 時至下午 6 時在校門口辦理 「One City One Family-

捐血活動」，歡迎熱血青年共襄盛舉。 

反詐騙宣導：包裹簽單夾藏本票 假郵差騙簽名 
無論是宅配業者或是郵差，把包裹送到民眾手中的最後一個步驟，都會要求民眾簽名簽收。 
不過就有詐騙集團把本票藏匿宅配單底下，企圖讓被害人在不知情情況之下簽下本票。民眾該如何自保？ 
律師說，誤簽本票可在 20 天內提出是偽造變造，主張本票債權不存在。 
通訊軟體近來瘋傳這樣的一篇文章，上頭寫著，有假郵差拿著包裹簽單要民眾簽名，不過簽名處卻藏了 1 張本票，擔心

如果不慎簽下名字，恐怕造成財物損失；甚至還有假冒宅配業者，聲稱住址模糊，要民眾提供正確住址資訊之後，果真

把商品送到家中，再脅迫民眾必須付錢，像這樣的詐騙資訊滿天飛，現在民眾收件簽名要謹慎。 
只是再怎麼小心，也恐怕沒有辦法注意到簽收單底下的秘密，倘若詐騙集團把本票藏在簽收單下，民眾就會在不知情的

情況下簽下本票，遇到這樣的詐騙手法該怎麼辦？ 
律師馬潤明說：「當然詐騙集團一定會去申請本票裁定執行，這時候裁定執行後面一定有說，如果你認為它是偽造變造

的，20 天之內可以提出，就是確認本票債權不存在之訴，這時候就可以去主張。」本票要具有效力，必須發票日、發票

人、發票金額缺一不可，民眾可以主張當初簽下的本票涉嫌偽造變造，必要時也能申請鑑定筆跡對日期、金額，並非本

人筆跡，防堵詐騙集團企圖訛詐的行為（2016/3/21 民視新聞綜合報導 網址 http://ppt.cc/eDu2x）。 

        
※請尊重智慧財產權 勿非法影印 以免觸法※ 

☆請副班長在導生時間宣達並張貼於公布欄內備查☆ 

同學亦可至學務處網站/電子刊物/學務搶鮮報中點閱 
 


