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摘  要 
 

智慧型手機日漸普及，幾乎已經成為人手一機的情況，在這個潮流趨

勢下，很多 App 因應而生。日常生活就有許多非常便利的 App，如：台北

等公車、591 租屋網、1111 人力銀行……等，而本專題的研究目的是希望

透過設計出一個可以解決便當剩餘問題的 App，提供一個「食物」與「服

務」交換的平台。 

 

App Inventor 2 是一款可以讓我們自由設計 App 的程式，專門應用於

Android 系統。標榜可以讓使用者輕鬆上手、不需寫任何程式碼即可完成應

用程式開發。 

 

本系統即利用「App Inventor 2」與「Appserv」做為連結，應用大二資

料庫課程所教的指令，做出一個可以透過服務來換取便當的系統。同學只

需要在領取時出示學生証掃描學號，即可以登錄服務時數的方式領取便

當。 

 

除了可以透過隨身攜帶的手機讓學生使用者能隨時接收訊息，領取便

當流程Ｅ化減少紙本也是本專題的重點之一，更加符合環保需求。 

 

 

 

 

 

關鍵字：App Inventor 2、ＭySQL、便當領取系統 
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第壹章 緒論 
 

第一節  研究動機 

 

學校經常會利用中午時間舉行各種大小會議，不管是老師的行政會議、

學生的社團會議或是培訓活動，都因為是在中午時間，為了怕大家會肚子

餓，所以都會訂購便當給參加會議的人食用。但是，訂購的便當常常會因

出席人數與事先通知要參加的人數有所出入、因臨時狀況無法出席，而造

成便當剩餘的問題。因此本專題希望透過智慧型手機搭配「FB 食務銀行」

這個 App，來解決便當剩餘的問題。 

 

2012 年 致理技術學院調查學校有三分之二的學生是經濟弱勢，許多學

生也靠著打工賺取冊費和生活費，此篇報導所見到同學們因上述的問題困

擾他們，我們在想如果可以在吃飯的費用上節省的話，是否也是一種幫助? 

 

另外我們在一篇報導上看到，美國西雅圖有款 app 是針對食物做共享

的概念，將剩餘食物的資訊，透過 APP 傳送給註冊使用者，讓它們可以得

知有食物可以領取的資訊，可見全世界食物不浪費的觀念日漸受到重視。 

 

 

第二節  研究方法 

 

本系統以 App Inventor 2 結合 Appserv，製作學生用的使用者與管理者

兩個 App，利用 aistarter 手機模擬器模擬 App 使用狀況，或下載至手機使

用，並透過 Navicat 可以瀏覽由手機傳至電腦資料庫裡的資訊。 
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第三節  研究流程 

 

 

 

圖 1-1 專題研究流程 
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第四節  研究對象與範圍 

 

因為 App Inventor 2 所製作的 App 只能應用於 Android 系統，所以研究

對象與範圍為致理技術學院 Android 系統的智慧型手機使用者。 

 

 

 

 

第五節  系統特色 

 

在大三的選修系上「服務業管理」課程時，聽到沈主任提出了一個「文

創時間銀行-服務交換平台」的想法，覺得非常有意義，其中以時間貨幣為

中介的概念與本專題的概念類似。  

 

本專題的概念是「以服務換取便當」，讓學校內有需要免費中午便當可

以食用的同學，透過我們的「FB 食務銀行」，以服務來換取免費的便當，

如此一來，不但可以將多餘的便當給需要幫助的同學，也可以減少資源浪

費，達到「你幫我，我幫你」的雙贏局面。 
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第貳章 開發工具介紹 
 

第一節  Android 系統 

 

Android，是一個以 Linux 為基礎的開放原始碼行動裝置作業系統，主

要用於智慧型手機和平板電腦，由 Google 成立的 Open Handset Alliance

（OHA，開放手持設備聯盟）持續領導與開發中。Android 已發佈的最新版

本為 Android 5.0。 

 

Android 系統最初由安迪·魯賓（Andy Rubin）等人開發製作，最初開發

這個系統的目的是創建一個數位相機的先進操作系統；但是後來發現市場

需求不夠大，加上智慧型手機市場快速成長，於是 Android 被改造為一款

面向智慧型手機的作業系統，並於 2005 年 8 月被美國科技企業 Google 收

購。 

 

2007 年 11 月，Google 與 84 家硬體製造商、軟體開發商及電信營運商

成立開放手持設備聯盟來共同研發改良 Android 系統，隨後，Google 以

Apache 免費開放原始碼許可證的授權方式，發佈了 Android 的原始碼，讓

生產商推出搭載 Android 的智慧型手機，Android 作業系統後來更逐漸拓展

到平板電腦及其他領域上。 

 

 

 

 

http://zh.wikipedia.org/wiki/Linux�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BD%9C%E6%A5%AD%E7%B3%BB%E7%B5%B1�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Google�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Open_Handset_Alliance�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Open_Handset_Alliance�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Open_Handset_Alliance�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%89%E8%BF%AA%C2%B7%E9%B2%81%E5%AE%BE�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BC%80%E6%94%BE%E6%89%8B%E6%8C%81%E8%AE%BE%E5%A4%87%E8%81%94%E7%9B%9F�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Apache%E8%A8%B1%E5%8F%AF%E8%AD%89�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%99%BA%E6%85%A7%E5%9E%8B%E6%89%8B%E6%A9%9F�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BD%9C%E6%A5%AD%E7%B3%BB%E7%B5%B1�
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%9D%BF%E9%9B%BB%E8%85%A6�
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第二節  App Inventor 

 

App Inventor 原來是 Google 實驗室（Google Lab）的一個子計畫， 

Google App Inventor 是一個完全線上開發的 Android 程式設計環境，拋棄複

雜的程式代碼而使用積木式的堆疊法來完成您的 Android 程式。只要使用

基本元件例如按鈕、文字輸入輸出即可。 

 

App Inventor 於 2012 年 1 月 1 日移交給麻省理工學院行動學習中心，

並已於 3 月 4 日公佈使用。 

 

開發一個 App Inventor 程式就從您的流覽器開始，您首先要設計程式

的外觀。接著是設定程式的行為，這部分就像玩樂高積木一樣簡單有趣。

最後只要將手機與電腦聯接，剛出爐的程式就會出現在您的手機上了。 

 

App Inventor 的優點： 

1. 適合無 Java 基礎的初學朋友 

2. 操作概念很類似 Scratch 

3. 全雲端，所有作業都在瀏覽器完成 

4. 支援樂高機器人 

 

 

 

 

 

 

http://scratch.mit.edu/�
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第三節  Appserv 

 

AppServ = Apache + PHP + MySQL + phpMyAdmin 的合體。Apache 是

一款免費又強大的網站伺服器軟體，能跨平台使用，比 Windows 的

IIS(Internet Information Server)還要更強大！PHP 是 Hypertext Preprocessor

的簡稱，是伺服器端的程式語言，嵌入 HTML 語法中，讓伺服器能與使用

者互動。MySQL 是 SQL 資料庫伺服器，網站的資料都儲存在這裡。

phpMyAdmin 是一種網頁程式，能讓使用者方便管理 MySQL。 

 

因為 app inventor 2 資料庫功能較為薄弱，無法使用關聯式資料庫，所

以使用來自 Pura Vida Apps 提供的 App Inventor -  MySQL interface(採用 cc 

3.0 授權，這項工作由普拉維達應用程序 是根據授權知識共享署名-相同方

式共享 3.0 Unported 之許可 與歸屬) 

 

 

 

 

第四節  Navicat 

 

Navicat 是卓軟數碼科技有限公司生產的一系列 MySQL、MariaDB、

Oracle、SQLite、PostgreSQL 及 Microsoft SQL Server 的圖形化資料庫管理

及發展軟體。它有一個類似瀏覽器的圖形使用者介面，支援多重連線到本

地和遠端資料庫。它的設計合乎各種使用者的需求，從資料庫管理員和程

序員，到各種為客戶服務並與合作夥伴共享信息的不同企業或公司。 

https://puravidaapps.com/�
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/�
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/�
http://zh.wikipedia.org/wiki/MySQL�
http://zh.wikipedia.org/wiki/MariaDB�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Oracle_Database�
http://zh.wikipedia.org/wiki/SQLite�
http://zh.wikipedia.org/wiki/PostgreSQL�
http://zh.wikipedia.org/wiki/Microsoft_SQL_Server�


14 

第参章 系統內容 
 

第一節  系統簡介 

 

 
圖 3-1 FB 食務銀行標誌 

 

「FB 食務銀行」分為使用者與管理者兩部分。 

 

 使用者的功能為： 

輸入剩餘便當數量 

掃描學生的學生証條碼以領取便當 

登入服務時數 

查詢學生領取個數與服務時數 

 

 使用者的功能為： 

接收由管理者輸入的的便當剩餘數目 

 

靈感來自於因為學校常會在中午時間召開老師的行政會議或是學生的

社團會議，訂便當給參予會議者的同時，會因出席人數因預期狀況有所不

同，導致訂購便當的剩餘。有老師便提出，可以將剩餘的便當，以「交換

服務」的方式，提供給需要的同學食用，因此我們便有了設計「FB 食務銀

行」這個想法。 
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第二節  系統平台 

 

「FB 食務銀行」是一款結合使用者與管理者的 App。本研究以 App 

Inventor2 做為主要開發工具、搭配 MySQL 連結資料庫內容、Navicat 檢視

管理者傳至資料庫的資訊。 

 

  
圖 3-2 App Inventor 圖 3-3 MySQL 

 

 

 

 

第三節  系統環境建置 

 

首先需要在我們使用的電腦上按裝 Appserv，到 Appserv 官方網站下載

最新版本。在 Win7 系統下，以系統管理員身分進行安裝。 

 （http://www.appservnetwork.com/） 

 

http://www.appservnetwork.com/�


16 

 
圖 3-4 Appserv 官方網站 

 

安裝完 Appserv 後，在網址上輸入 127.0.0.1 或 http://localhost 後,出現

以下畫面，就代表 Appserv 與 MySQL 安裝成功。 

 

 

圖 3-5 確認安裝成功畫面 
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App Inventor 官方網站，按「Create」之後進入到設計頁面。 

 

 

圖 3-6 確認安裝成功畫面 

 

 

 

圖 3-7 管理者 App 設計頁面 
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圖 3-8 使用者 App 設計頁面 
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第四節  系統內容 

 

系統主要分為 2 個：「管理者系統」及「使用者系統」。 

各系統中所提供的功能如表所示： 

 

表 3-1 管理者介面說明 

名稱 內容描述 

輸入便當數 讓提供便當者輸入所要提供的便當數量 

領取便當 有需要的學生向管理者登記領取 

登錄時數 將服務時數做抵銷的動作（須提供服務證明） 

資料查詢 管理者可以隨時查詢便當領取及時數的抵銷登錄的紀錄 

 

 

表 3-2 使用者介面說明 

名稱 內容描述 

剩餘便當數量 即時顯示當前剩餘的便當數量 
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第肆章 系統實現 
 

第一節  使用者介面 

 

為了讓使用者可以清楚知道現在剩餘的便當數量，因此我們設計了系

統數據定時性自動更新，讓使用者不會面臨到了現場卻苦無便當可領的窘

境。 

 

 
圖 4-1 使用者介面 
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第二節  管理者介面 

 

為了解決剩餘便當若無人食用就會造成資源的浪費及貧困學生因囊中

羞澀而無法飽餐一頓的問題，設計了以服務換取食物的 APP。 

 

 
圖 4-2 管理者介面 
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提供便當的人員在下載食務銀行 APP 後，點擊「輸入便當數」進入輸

入流程。 

 

      
 

 
圖 4-3 管理者介面-輸入便當數流程 
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有需要的學生手持學生證向管理者登記領取。 

 

      
 

學生證掃描成功後就會將學號顯示在畫面上。 

 

      
圖 4-4 管理者介面-領取便當數流程 
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將服務時數做抵銷的動作（須提供服務證明）。 

 

      
 

 
圖 4-5 管理者介面-登錄時數流程 
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管理者可以隨時查詢便當領取及時數的抵銷登錄的紀錄。 

 

      
圖 4-6 管理者介面-資料查詢流程 
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第伍章 結論與未來展望 
 

第一節  結論 

 

在資訊時代蓬勃發展的時代及智慧型裝置的普及化，智慧型手機的使

用已成為日常生活的一部份，在這種情況下，也促進了很多相關軟體的發

明與產生，「科技始終來自於人性」，就是因為人們有需求，才會有人發明

出相對應解決問題的 App。而本專題研究就是因為學校有會議過後便當剩

餘的問題，才會促使我們去研發出手機 App「FB 食務銀行」，希望透過我

們的 App，可以有效的解決便當過剩的同時，也可以幫助需要的同學，達

到「你幫我，我幫你」的雙贏效果。 

 

 

 

 

第二節  未來展望 

 

希望未來可以繼續研究此專題，使其功能更加完整及便利，因為現在

受限 App Inventor 2 功能的限制，有些功能無法達到，如：使用者 App 的

即時廣播系統，讓同學在不用開啟 App 的情況下，就可以知道現在是否有

剩餘便當可領取；使用者可以透過App即可查詢目前已領取過的便當數量、

服務時數的相關資訊。 
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權)，http://puravidaapps.com/mysql.php 

[2] App Inventor官方網站，http://appinventor.mit.edu/explore/ 

[3] Appserv官方網站，http://www.appservnetwork.com/ 

[4] Navicat官方網站，http://navicat.com/cht/ 
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附錄 
 

學生資料表 

 欄位代號 資料型態 

領取編號 number Auto_increment 

時間 time Datetime 

學號 id Text 

領取便當數量 amount Integer 

 

 

剩餘便當數資料表 

 欄位代號 資料型態 

輸入編號 number Auto_increment 

時間 time Datetime 

剩餘便當數 amount Integer 

 

 

服務時數資料表 

 欄位代號 資料型態 

登錄編號 number Auto_increment 

學號 id Text 

服務時數 ST Integer 

服務單位 Unit Text 

時間 time Datetime 
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