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【狂犬病Ｑ＆Ａ】 

Q: 什麼是狂犬病？  

A:  由狂犬病病毒引起的神經性疾病，通常在哺乳動物間傳播，人類因為接觸染病動物唾液而感染。 

Q: 狂犬病的傳播途徑？  

A:  狂犬病病毒隨著動物的唾液，透過動物抓、咬的傷口而感染。 

Q: 請問狂犬病會人傳人嗎？  

A:  人類患者的唾液也會有狂犬病病毒，理論上有可能透過人與人直接傳染，但是至今尚無病例報告。

但曾發生因接受狂犬病感染患者捐贈器官導致受贈者感染狂犬病的案例。 

Q: 那些動物會傳播狂犬病病毒？  

A:  各種哺乳動物(如狗、貓、蝙蝠等)均可感染並傳播狂犬病。 

Q: 要是看到有人丟棄寵物或發現生病的野生動物、屍體，可洽詢何單位處理? 

A:  可向所在縣市之動物防疫機關投訴，或洽詢農委會專線 0800-761-590 處理。 

Q: 要是被寵物或其他動物抓咬傷後，除了傷者就醫外，動物該如何處理? 

A:  首先被咬傷者傷口立即使用肥皂和水或以大量清水清洗和沖洗 15 分鐘，再以優碘或 70%酒精消毒

(建議先以 70%酒精消毒傷口周圍，再以優碘消毒傷口)，並立即就醫治療。抓咬傷的動物儘可能留

置觀察 10 天或可聯繫動物防疫單位協助動物檢驗事宜，但傷者就醫時，不需將該咬人動物帶到就診

的醫院，避免影響醫院診療病人作業。 

Q: 何處有提供動物用的狂犬病疫苗? 

A:  可向所在縣市之動物防疫機關詢問，或撥打農委會專線 0800-761-590 洽詢或直接詢問住家鄰近之動

物醫院。 

Q: 被家中寵物咬傷，雖然寵物已經打過動物用狂犬病疫苗，會因此感染到狂犬病嗎? 

A:  不會，只要寵物每年定期施打動物狂犬病疫苗，就可以阻絕傳染途徑，飼主不用擔心有感染之虞。

另外可持續觀察寵物 10 天，是否有出現異常現象。 

Q: 被流浪犬貓舔到手或動物口水滴到身體，會不會得到狂犬病? 

A:  不會，狂犬病病毒是隨著動物的唾液，透過動物抓、咬的傷口進入人體，基本上只要傷口沒有流

血，及觀察該隻動物 10 天，若無任何異狀，應無感染之疑慮。 

Q: 狂犬病病毒如何侵犯人體？  

A:  被抓咬傷後，病毒會存在傷口周圍。在三到八週內，由神經散播至腦部而發病。 

Q: 狂犬病的潛伏期有多長？死亡率有多高？  

A:  潛伏期約 1-3 個月，視傷口嚴重程度、傷口部位等因素而定。一旦發病，致死率接近 100%。 

Q: 狂犬病有什麼症狀？  

A:  狂犬病初期症狀有發熱、頭痛或咬傷部位異樣感，數天後出現異常亢奮或恐懼現象，然後麻痺、吞

嚥困難、咽喉部痙攣，並引起恐水現象(因喝水或看到水引起之喉部痙攣)，隨後併有精神錯亂及抽搐

等情況，患者常因呼吸麻痺而死亡。 

Q: 我要出國前往狂犬病流行地區長期居留，應如何預防得到狂犬病？  

A:  應避免接觸野生動物，並小心防範被貓、狗、猴子、蝙蝠等哺乳動物抓咬傷，即使是家中飼養寵物

也可能被野生動物抓咬傷，亦不可輕忽。另可考慮於出發前至少一個月，至國際旅遊門診自費接種

暴露前預防 3 劑狂犬病疫苗。寵物每年應接受狂犬病疫苗接種。 

 

 

【遭受動物抓咬傷，該怎麼辦？】 

一旦被動物咬傷時，請遵循 1記、2沖、

3送、4觀： 

1.記：保持冷靜，牢記動物特徵。 

2.沖：用大量肥皂、清水沖洗 15 分鐘，並以優

碘消毒傷口。 

3.送：儘速送醫評估是否要接種疫苗。 

4.觀：儘可能將咬人動物繫留觀察 10 天。若動

物兇性大發，不要冒險捕捉。 
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